
澳洲悉尼華人恩典基督教會    早/午堂主日講道    26-5-2024 

梁錦洪牧師 

講題：耶穌為門徒洗腳 

經文：約翰福音13:1-17(經文用和合本) 

 

(一) 棕樹主日—耶穌騎驢進入耶路撒冷 

 

若記得上次我代郭忠明牧師講道，是在三月二十四日，那一個主日是棕樹

主日，是記念或說到耶穌在地上時，耶穌騎驢進入耶路撒冷，四本福音書

都有記載(馬太福音21:1-11；馬可福音11:1-11；路加福音19:28-39；約翰福

音12:12-22)，耶穌騎驢進入耶路撒路，人們拿著棕樹枝出去迎接祂，並喊

著說:「和散那，奉主名來的，是應當稱頌的，高高在上和散那。 

 

馬太福音21:9「前行後隨的眾人喊著說：『和散那歸於大衛的子孫！奉主名

來的是應當稱頌的！高高在上和散那！』」 

 

馬可福音11:9-10「前行後隨的人都喊著說：『和散那！奉主名來的是應當稱

頌的！那將要來的我祖大衛之國是應當稱頌的！高高在上和散那！』 」 

 

路加福音19:38「說：『奉主名來的王是應當稱頌的！在天上有和平，在至高

之處有榮光！』」 

 

約翰福音12:13「就拿著棕樹枝出去迎接祂，喊著說：『和散那！奉主名來的

以色列王是應當稱頌的！』」 

 

(二) 耶穌進入耶路撒冷後，在被釘死前的一週(聖週)，所做的事 

 

耶穌進入耶路撒冷，是耶穌在世上的最後一個星期，最後七日，幾天後，

耶穌就被人釘在十字架上。 

 

耶穌進入耶路撒冷最後一週做了甚麼事呢？在聖經中，大體讓我們知道的

是，在星期一，耶穌潔淨聖殿(馬太福音21:12-17；馬可福音11:12-19；路加

福音19:45-46)，星期二與一些惡勢力辯駁，與惡勢力鬥爭到最高峯的一天(馬

可福音11:20-13:37)，如與撒都該人辯駁有關復活的事，星期三在伯大尼西



門家坐席，有一女人，拿著一瓶至貴的真嗎噠香膏來膏耶穌 (馬太福音

26:6-13；馬可福音14:1-9)。星期四主耶穌再次勸勉門徒，教導門徒並設立

聖餐(馬太福音26:26-30；馬可福音14:22-25；路加福音22:14-23)，星期五耶

穌被人釘上十字架(馬太福音第27章；馬可福音第15章；路加福音23；約翰

福音第19章)；星期六耶穌身體埋葬的一天(馬太福音27:57-66)，到了星期日

耶穌復活(馬太福音28，馬可福音16；路加福音24；約翰福音第20章)。 

 

今天我又是代講道，原邀請了北區雪梨華人基督教會主任牧師前來證道，

他不能前來，由我來代張家群牧師講道，上次說到耶穌騎驢進京，今天代

講道時，說到耶穌為門徒洗腳，這是耶穌騎驢進京後其中曾做過的一件事。 

 

約翰福音由第一章至第十二章，主要是記載在耶穌在世上傳道事奉的時

日，歷時接近三年。第十三章至十七章的記載，只是發生在一個晚上，是

在主耶穌被釘上十字架前的那一個晚上，應是在星期四吧！ 

 

那個晚上，耶穌不但勸勉門徒，教導門徒，賜下一條命令要「門徒彼此相

愛」又說：「我是道路、真理、生命。若不藉著我，沒有人能到父那裏去。」

「我是葡萄樹，你們是枝子…」，耶穌甚至在教導以先，作了以身作則的教

導，就是「為門徒洗腳」，就是剛讀過約翰福音13章1-17節的經文。 

 

耶穌在那一個晚上，星期四的晚上，設立了聖餐，其他三卷福音書記載了，

而在約翰福音的作者，受著聖靈的默示，特意記載耶穌教導門徒，並記載

「耶穌為門徒洗腳。」 

 

(三) 耶穌為門徒洗腳，是有實際的需要 

 

(1) 真的腳骯髒 

 

當日在中東巴勒斯坦，並沒有鋪上柏油路，地多滿是塵土，灰燼，十

分骯髒。還有他們所穿的是便鞋，這種便鞋，或許今天我們叫作拖鞋，

因為只有鞋面有幾根帶子繫著，既不防塵，也不能防泥濘，所以很容

易骯髒，因此，每一戶人家，都會在門口擺著一水缸，家有僕人的，

當客人到訪的時候，為賓客洗腳，擦腳，這成為當時猶太人的一風俗

習慣，為來訪的親友，客人洗腳，也成為了僕人的責任，如我們有客



人到訪，家中有工人的，工人很自然會為客人奉上茶。表示要好好待

客人。 

 

有人心骯髒 

 

約翰福音13:2「吃晚飯的時候—魔鬼已將賣耶穌的意思放在西門的兒子

加略人猶大心裡。」 

 

約翰福音13:10-11「耶穌說：『凡洗過澡的人，只要把腳一洗，全身就

乾淨了。你們是乾淨的，然而不都是乾淨的。』耶穌原知道要賣祂的

是誰，所以說『你們不都是乾淨的』。」 

 

(2) 沒人願意做 

 

在耶穌和門徒這個小小的團體中，並沒有誰是僕人，故可能以前，這

樣的工作，或許是輪流做的或是自己做，雖然在約翰福音沒有記載，

但在這天應又發生另一件事，記載在路加福音22:24-30，路加福音22:24

「門徒起了爭論：他們中間哪一個可算為大。」這不是第一次了，若

向前看，在馬可福音9:33-37；路加福音9:46-48，看到門徒也曾爭論誰

將要為大。在這樣的氛圍下，爭著要做最大，試問，那一個願意去作

為人洗腳的事呢？因為若是這樣做，就是等同承認別人比自己大，自

己則是小的一位。可能最不願意做的是雅各和約翰這兩兄弟，因為他

們曾向耶穌求要在榮耀裏時，一個坐在耶穌的右邊，一個坐在耶穌的

左邊。(馬可福音10:35-45) 

 

他們當時這樣的提出，門徒聽到了，引來其他十個門徒的惱怒(馬可福

音10:41)。 

 

接著帶出馬可福音的鑰節，耶穌的教導，馬可福音10:45「因為人子來

並不是要受人的服侍，乃是要服侍人，並且要捨命做多人的贖價。」 

 

這次耶穌在未捨命前，來一次服事，服事祂的門徒。 

 

 



(四) 耶穌為門徒洗腳，除了是當時實際的需要，還可看到甚麼？ 

 

(1) 是謙卑服事的行動 

 

在門徒要爭為大的氛圍下，要找一個人自願出來為人洗腳，真的不容

易。不過，這次耶穌為門徒洗腳，估計門徒是意想不到，雖然門徒中

間爭著要做最大，然而，在他們十二個人中，他們一定不會想到會大

得過耶穌，可能想到要大過彼得，特別是雅各，約翰兩兄弟，他們要

坐在耶穌的左右。 

 

耶穌真的偉大，幾天前，他們應看到耶穌騎驢進入耶路撒冷，人要擁

祂為王，並呼喊著，和散那，和散那，奉主名來的，是應當稱頌的場

面。門徒是全然知道的。 

 

自然，耶穌也知道祂自己的身份，祂的地位，約翰福音13:3「耶穌知道

父已將萬有交在祂手裡，且知道自己是從 神出來的，又要歸到 神

那裡去，就離席站起來，脫了衣服，拿一條手巾束腰。隨後把水倒在

盆裡，就洗門徒的腳，並用自己所束的手巾擦乾。」這行動，是服事

的行動，這行動，是謙卑服事的行動。 

 

在這裏，耶穌為門往洗腳，不但沒有失了面子，更因此顯出祂的尊榮。

耶穌為門往洗腳也沒有失了祂的身份，卻成了比說話教導更有效的教

導。 

 

約翰福音13:12-14「耶穌洗完了他們的腳，就穿上衣服，又坐下，對他

們說：「我向你們所做的，你們明白嗎？你們稱呼我夫子，稱呼我主，

你們說的不錯，我本來是。我是你們的主、你們的夫子，尚且洗你們

的腳，你們也當彼此洗腳。」 

 

你們也當這樣謙卑彼此服事阿！ 

 

(2) 是愛到底的行動 

 

約翰福音13:1-5「逾越節以前，耶穌知道自己離世歸父的時候到了。祂

既然愛世間屬自己的人，就愛他們到底。吃晚飯的時候—魔鬼已將賣



耶穌的意思放在西門的兒子加略人猶大心裡——耶穌知道父已將萬有

交在祂手裡，且知道自己是從 神出來的，又要歸到 神那裡去，就

離席站起來，脫了衣服，拿一條手巾束腰。隨後把水倒在盆裡，就洗

門徒的腳，並用自己所束的手巾擦乾。」 

 

看完這幾節經文，耶穌既然愛世間屬自己的人，就愛他們到底。愛到

底的行動，其中一樣就是為門徒洗腳。特別在約翰福音13:6-9耶穌和彼

得的對話中，更見顯明。 

 

約翰福音13:6-9「挨到西門彼得，彼得對祂說：『主啊，你洗我的腳嗎？』

耶穌回答說：『我所做的，你如今不知道，後來必明白。』彼得說：『你

永不可洗我的腳！』耶穌說：『我若不洗你，你就與我無份了。』西門

彼得說：『主啊，不但我的腳，連手和頭也要洗！』耶穌說：『凡洗過

澡的人，只要把腳一洗，全身就乾淨了。你們是乾淨的，然而不都是

乾淨的。』」 

 

耶穌和彼得的對話，耶穌不但要說給彼得聽，若這是愛到底的行動，

就是要說給加略人猶大聽，因為約翰福音13:2喫晚飯的時候，接著有一

括號，中文聖經像要我們多多留意所寫的，說到耶穌知道(魔鬼已將賣

耶穌的意思放在西門的兒子加略人猶大心裡)。若明明知道一個人要害

你，你會怎樣對他？就算不對付他，恨他，也會遠離他。 

 

耶穌看到當時各人實際的需要，要洗腳，也知道自己要歸到父那裏去

的時候要到，快要離開門徒了。耶穌也看到加略人猶大的實際需要，

不但要洗腳，實要洗心，要悔改，藉著洗腳與他接近，在提醒他，要

悔改，也藉著與彼得的對話，叫他覺悟，彼得自覺不配，不敢讓耶穌

洗腳。若彼得不配，猶大當時該如何想？因為他更不配。然而，猶大

不作聲，由得耶穌洗他的腳。這是耶穌的愛，耶穌愛到底的行動。 

 

約翰福音13:10-11「耶穌說：『凡洗過澡的人，只要把腳一洗，全身就

乾淨了。你們是乾淨的，然而不都是乾淨的。』耶穌原知道要賣祂的

是誰，所以說『你們不都是乾淨的』。」 

 



愛到底的行動，可以說是愛仇敵的行動，愛到底的行動，可以說是滿

有饒恕的行動。後來，耶穌愛人愛到底的行動，就是被人掛在十字架

所作的犧牲，所作的饒恕。耶穌在十字架上第一句的話，「父阿，赦免

他們，因為他們所作的，他們不曉得。」 

 

(3) 作了榜樣的行動 

 

約翰福音13:15「我給你們做了榜樣，叫你們照著我向你們所做的去做。」 

 

聽說，也曾有教會，一次牧師很想照著耶穌向我們所作的去作，因為

耶穌作了榜樣。於是預先發出通知，告訴教會的弟兄姊妹，下主日，

我們牧師會為你們洗腳，因此，最好各人在家裏，預先洗乾淨你們各

人的腳，然後回來，在崇拜中讓牧師和你們洗腳。耶穌是否要我們這

樣照著祂所作的去作？耶穌是否作了這樣的榜樣？若這樣，沒有實際

的需要，因為各人的腳已經在家中事先自己洗乾淨了，何需要再洗？

這只是形式而己！！想不只是字面的解釋，耶穌主要教導著，是否有

愛到底的精神？ 

 

耶穌最後真的愛人愛到底，連自己生命也擺上，「主為我們捨命，我們

從此就知道何為愛，我們也當為弟兄捨命。」(約翰一書3:16) 

 

耶穌如何謙卑服事？ 

 

腓立比書2:6-8「祂本有 神的形象，不以自己與 神同等為強奪的，

反倒虛己，取了奴僕的形象，成為人的樣式；既有人的樣子，就自己

卑微，存心順服以至於死，且死在十字架上。」 

 

(五) 我們該有怎樣的回應？ 

 

約翰福音13:17「你們既知道這事，若是去行就有福了。」 

 

還記得，農曆新年時講過的一篇道嗎？11-2-2024也來談福，福上添福 

(1) 認識真 神，相信耶穌，這是福。約伯記22:21「你要認識 神，就得

平安，福氣也必臨到你。」 



(2) 得 神好處，蒙 神保守，這是福。創世記24:1「亞伯拉罕年紀老邁，

向來在一切事上耶和華都賜福給他。」 

(3) 愛與所信的 神親近，這是福。詩篇1:2「惟喜愛耶和華的律法，晝夜

思想，這人便為有福。」詩篇128:1「凡敬畏耶和華，遵行祂道的人便

為有福。」 

(4) 致力提升生命質素，這是福登山寶訓的八福 

虛心的人有福了，哀慟的人有福了，溫柔的人有福了， 

飢渴慕義的人有福了，清心的人有福了，憐恤人的人有福了， 

使人和睦的人有福了；為義受逼迫的人有福了。 

 

++提升自我生命，好使自己能成為：虛心的我；哀慟的我；溫柔的我；飢

渴慕義的我；清心的我 

 

++提升自我生命，好對人及對事能成為：憐恤人的我；使人和睦的我；為

義受逼迫的我 

 

你們既知道這事，知道耶穌為門徒洗腳的行動，是愛的行動，甚至是愛到

底的行動，這又是謙卑服事的行動，並且可成為別人的榜樣的行動，若是

去行，就有福了。若是去行，就是願意去提升生命的質素，生命質素提升，

有福了，同意嗎？ 

 


