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梁錦洪牧師 

講題：過一個明白聖誕意義的聖誕 

經文：提摩太前書1:15(經文用和合本) 

 

「『基督耶穌降世，為要拯救罪人。』這話是可信的，是十分可佩服的。在罪人

中我是個罪魁！然而我蒙了憐憫...」提摩太前書1:15-16 

 

(一) 聖誕節主角－耶穌基督 

 

聖誕節的主角是耶穌。聖經沒有記載耶穌出生的日期，舊約聖經有預言耶

穌的出生，到了新約聖經在馬太福音及路加福音有記載耶穌的出生。 

 

到了主後325年一次的尼西亞會議中，由亞歷山大教會確定耶穌出生的日期

在每年十二月二十五日。差不多在這些年間，羅馬君士坦丁堡大帝認定基

督教為國教，他在主後381年，他也認定十二月二十五日為聖誕節，耶穌出

生的日子，其實，羅馬人本是信奉多神的，據說，不跟隨君士坦丁堡改信

基督的，他們也在慶祝，不過，不是耶穌的出生，他們慶祝乃是慶祝他人

所信奉的太陽神－阿波羅，因為他們認定太陽神也是在十二月二十五日出

生的。 

 

中文叫聖誕節，一般認為是清朝由外國到中國的宣教士的用語，把十二月

二十五日稱為聖誕節，不過，很多不信耶穌的中國人，他們認為若說耶穌

是聖人，只不過西方的聖人，中國人的聖人應是孔子，孟子等不應是耶穌，

所以，許多人不叫聖誕節，叫耶誕，或耶穌誕。 

 

西方國家，尤其是以基督教立國的國家，都認定十二月二十五日為聖誕節，

並定這日為公眾假期，不但如此，除在教會有慶祝，有記念耶穌的出生外，

聖誕節多以轉化成為民間的節日，使得聖誕節不但是宗教節日，也是民間

文化節慶，並且宗教氣氛越來越淡忘。 

 

(二) 聖誕被多用－耶穌成閒角 

 

聖誕好像今天全世界都在慶祝，包括以基督教立國或是沒有宗教的國家，

然而，越來越見到的是，聖誕節已不是聖誕節，因為像已沒有提到聖誕的



主角耶穌，多提到的是聖誕老人，商場早已告訴，聖誕老人甚麼時候會來，

與遊客拍照。商場的佈置有聖誕樹，有聖誕鐘，會廣播聖誕詩歌，不過多

沒有歌詞，提及耶穌出生。 

 

聖誕節已成為一文化節了，在一華人老人院，舉行聖誕慶祝，主要是民族

表演，說說聖誕快樂。聖誕節已是一消費的節日，放假的日子，旅行的旺

季，因與新年相近，將之合起來，叫聖誕及新年假期。 

 

我們在教會的，真真要知道，沒有耶穌的聖誕，只是一個節日，不能叫做

聖誕阿! 

 

(三) 聖誕的原因－拯救罪人 

 

加拉太書4:4-5「及至時候滿足， 神就差遣祂的兒子，為女子所生，且生

在律法以下，要把律法以下的人贖出來，叫我們得著兒子的名分。」 

 

路加福音2:11「因今天在大衛的城裡，為你們生了救主，就是主基督。」 

 

提摩太前書1:15「『基督耶穌降世，為要拯救罪人。』這話是可信的，是十

分可佩服的。」 

 

羅馬書5:12「這就如罪是從一人入了世界，死又是從罪來的，於是死就臨到

眾人…」 

 

約翰一書1:8「我們若說自己無罪，便是自欺，真理不在我們心裡了。」 

 

聖誕節的主角耶穌，成為了救主，耶穌的名，意思就是要將百姓從罪惡裏

救出來。英文聖誕節(Christmas)，就是要表明耶穌基督的拯救方法。 

 

Christ是基督；Mas，讓我們想到天主教的彌撒(Mass)，彌撒就是說到耶穌要

被獻上，耶穌出生，長大，三十年出來傳道，第三年，被人釘在十架上，

流血捨身，贖罪，作了救主，成就了救恩。每年我們都有受難節。 

 

 

 



(四) 聖誕的目的－ 神愛世人 

 

約翰福音3:16「 神愛世人，甚至將祂的獨生子賜給他們，叫一切信祂的不

致滅亡，反得永生。」 

 

約翰一書4:9-10「 神差祂獨生子到世間來，使我們藉著祂得生， 神愛我

們的心在此就顯明了。不是我們愛 神，乃是 神愛我們，差祂的兒子為

我們的罪做了挽回祭，這就是愛了。」 

 

愛是目的，因為 神願意人人都嘗到愛，並在永恒中一起活出愛，與 神

心心相印。 

 

(五) 聖誕的範圍－關乎萬民(路2:11) 

 

路加福音2:10「那天使對他們說：不要懼怕，我報給你們大喜的信息，是關

乎萬民的。」 

 

約翰福音3:16「 神愛世人，甚至將祂的獨生子賜給他們，叫一切信祂的不

致滅亡，反得永生。」 

 

(六) 聖誕－ 神實要讓人：嘗到愛；得生命 

 

受難節－約翰一書3:16「主為我們捨命，我們從此就知道何為愛，我們也當

為弟兄捨命。」 

 

復活節－約翰福音3:16「 神愛世人，甚至將祂的獨生子賜給他們，叫一切

信祂的不致滅亡，反得永生。」 

 

約翰福音10:10「盜賊來，無非要偷竊、殺害、毀壞；我來了，是要叫羊(或

作人)得生命，並且得的更豐盛。」 

 

以前在罪中，現在不會了。以前沒有平安，現在有了，以前沒有喜樂，現

有了。 

 

 



(七) 聖誕－人應怎樣，才可嘗到愛，並得生命？信 

 

約翰福音5:24「那聽我話又信差我來者的，就有永生，不至於定罪，是已經

出死入生了。」 

 

約翰一書1:8「我們若說自己無罪，便是自欺，真理不在我們心裡了。」 

 

約翰一書1:9「我們若認自己的罪(悔改)(相信耶穌可赦罪)， 神是信實的，

是公義的，必要赦免我們的罪，洗淨我們一切的不義。」 

 

約翰一書1:10「我們若說自己沒有犯過罪，便是以 神為說謊的，祂的道也

不在我們心裡了。」 

 


