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梁錦洪牧師 

 

題目：人的需求，帶出人生的追求，那是甚麼？ 

經文：使徒行傳 17:26-31；傳道書 3:11（經文用和合本） 

 

(一) 一位美國心理學家：Abraham Maslow亞伯拉罕馬思勞（1908-1970） 

人所需求的五層理論 

1. 生理上的需求 2. 安全上的需求 3. 愛與歸屬上的需求 

4. 尊重上的需求 5. 自我實現上的需求 

 

(二) 上述的需求，帶出了人生在追求，那在追求甚麼？是否是如下所述？ 

(1) 改善生活 --- 生理上與安全感上的需求 

(2) 成家立室 --- 愛與歸屬感上的需求 

(3) 名譽地位 --- 要得稱讚與要得尊重上，肯定上的需求 

(4) 身體健康 --- 盼望能自我實現的需求 

(5) 長生長壽 --- 不能自我實現的需求！怎麼辦？ 

(6) 尋求真 神 --- 創造人類的 神能使人實現之 

徒 17:26-27「祂從一本造出萬族的人，住在全地上，並且預先定準他

們的年限和所住的疆界，要叫他們尋求 神，或者可以揣摩而得；其實

祂離我們各人不遠。」 

傳 3:11「 神造萬物，各按其時成為美好，又將永生[a]安置在世人心

裡…」 

 

(三) 怎樣尋求真 神？藉著耶穌；相信耶穌 

徒 17:31「…並且叫祂從死裡復活，給萬人做可信的憑據。」 

約 6:47「我實實在在地告訴你們：信的人有永生。」 

約 11:25-26「耶穌對她說：『復活在我，生命也在我。信我的人，雖然死

了，也必復活；凡活著信我的人必永遠不死。你信這話嗎？』」 

耶穌道成肉身來到地上，要使我們自我不能實現的需求，能實現，完全是

祂的愛。 

約 3:16「 神愛世人，甚至將祂的獨生子賜給他們，叫一切信祂的不致滅亡，

反得永生。」 

https://www.biblegateway.com/passage/?search=%E5%82%B3%E9%81%93%E6%9B%B83%3A11&version=CUVMPT#fzh-CUVMPT-17328a

