
澳洲悉尼北區雪梨華人基督教會  國語主日崇拜講道大綱  21-6-2020 

 

講題：耶穌在安息日治好萎縮了的手 

經文：馬可福音 3:1-6（經文用和合本修訂版） 

 

 

(一) 這段話，在四福音書中，有三卷記載（太 12:9-14；可 3:1-6；路 6:6-11） 

++為甚麼要在不同福音書都記載同一個神蹟，那麼重複？ 

耶穌被捉拿時，有人拿刀砍了祭司僕人的右耳朵 

（太 26:51-54；可 14:47-48；路 22:49-51；約 18:10-11） 

 

(二) 「又」有一個安息日（路 6:6）；耶穌「又」進了會堂（可 3:1），像要表明： 

路 6:6「又有一個安息日，耶穌進了會堂教導人，在那裏有一個人，他的右 

手萎縮了。」 

可 3:1「耶穌又進了會堂，在那裏有一個人，他的一隻手萎縮了。」 

(1) 耶穌要守安息日 

(2) 耶穌是安息日的主 

太 12:8「因為人子是安息日的主。」 

路 6:5「他又對他們說：『人子是安息日的主。』」 

 

(三) 耶穌在安息日醫治好萎縮了的手，要指出文士和法利賽人的不是 

(1) 萎縮的手有名無實 

太 23:27「你們這假冒為善的文士和法利賽人有禍了！因為你們好像粉 

飾了的墳墓，外面好看，裏面卻滿了死人的骨頭和一切的污穢。」 

約 4:23「時候將到，現在就是了，那真正敬拜父的，要用心靈和誠實敬 

拜祂...」 

(2) 萎縮的手易失平衡 

可 3:5「耶穌怒目環視他們，因他們的心剛硬而憂傷…」 

路 6:8「耶穌卻知道他們的意念，就對那萎縮了手的人說：『起來，站在 

當中。』...」 

(3) 萎縮的手別人負擔 

可 3:6「法利賽人出去，立刻同希律一黨的人商議怎樣除掉耶穌。」 



(四) 今天，我們的手有沒有萎縮，如當時的法利賽人，如當時的文士？ 

Christian，Christ 基督；ian 小的意思。若合起來，Christian 小基督 

++是否我們的信仰生活與我們日常生活不平衡，不一致？  

++是否成了別人的負擔？  

 

(五) 那一隻手萎縮的人，如何得著醫治？ 

(1) 承認 

可 3:1-3「…耶穌對那手萎縮了的人說：『起來站在當中！』」 

路 6:8「…起來，站在當中！...」 

(2) 聽從 

可 3:5「耶穌…對那人說：『伸出手來！』他把手一伸，手就復原了。」 

 

(六) 法利賽人和文士為甚麼要商議除掉耶穌？ 

因為他們 

(1) 不承認 

(2) 不聽從 

 

(七) 我們怎麼樣？ 

耶穌治好萎縮了的手，並沒有寫上那人的名字，只說，有一個人，若要填上

名字，那姓名是否是我呢？ 


