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講題﹕全心感恩恩上加恩 

經文﹕約翰福音 1:16-17 (經文用和合本修訂版) 

 

 

(一) 恩作何解? 

 

「恩」或「恩典」，在今天引用的中文聖經，在英文用 Grace或 Favor 

概括來說，是「好處」或是「福氣」 

 

(二) 神給了我們甚麼好處?甚麼恩? 

 

(1) 藉相信，得拯救的「恩」Grace 

 

弗 2:8-9「你們得救是本乎恩，也因著信;這並不是出於自己，而是神所

賜的；也不是出於行為，免得有人自誇。」 

 

多 2:11「因為神救眾人的恩典，已經顯明出來…」 

 

羅 3:23-24「因為世人都犯了罪，虧缺神的榮耀，如今卻蒙神的恩典，

藉著在基督耶穌裏的救贖，就白白地得稱義。」 

 

(2) 得保守，得醫治，蒙賜福的「恩」 

 

挪亞蒙恩  favor 

創 6:8「…只有挪亞在耶和華眼前蒙恩…」 

 

大衛的感恩祈禱  favor 

詩 30:7「耶和華阿，你曾施恩，使我穩固如山；你轉臉不顧，我就驚

惶。」 

 

耶穌醫治十個長大痳瘋的人 路加福音 17:11-19 

路 17:15-16「其中一個見自己已經好，就回來大聲歸榮耀給神，又俯伏

在耶穌腳前感謝他…」 



路 17:17「耶穌回答說:『潔淨的不是十個人嗎?那九個在哪裏呢?』」 

 

美國感恩節的來由 

 

(3) 得著能力，可面對困難的「恩」  grace 

 

林後 12:9「他對我說:『我的恩典是夠你用的，因為我的能力是在人的

軟弱上顯得完全。』」 

 

(4) 藉著耶穌，明白真理中的「恩」 grace 

 

約 1:17「律法是藉著摩西頒佈的；恩典和真理卻是由耶穌基督來的。」 

 

約 14:6耶穌對他說:「我就是道路、真理、生命，若不藉著我，沒有人

能到父那裏去。」 

 

(三) 全心感恩，因為「恩上加恩」 Grace upon grace (Revised Standard version) 

 

(1)+(2)+(3)+(4) 


