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講題﹕聖靈保惠師 

經文﹕約翰福音 14:16-17 (經文用和合本修訂版) 

 

 

約 14:16-17「我要求父，父就賜給你們另外一位保惠師，使他永遠與你們

同在。他就是真理的靈，是世人不能接受的。因為他們既看不見他，也不

認識他；你們卻認識他，因他常與你們同在，也要在你們裏面。」 

 

 

(一) 我們所信的神(上帝)God，是獨一的神。(申 6:4；賽 45:21；約 17:3) 

 

到底我們的所信的神，英文是 God，我們說中文的稱祂為神抑上帝?

兩者都有，所以，香港聖經公會出版之中文聖經有分神版和上帝版。

凡英文 God 譯為神的叫神版；凡 God 譯為上帝的，叫上帝版。你習

慣叫 God為神，抑稱祂為上帝?祂是獨一的神；獨一的上帝。 

 

申 6:4「以色列啊，你要聽!耶和華---我們的 神是獨一的主。」 

 

賽 45:21「你們要近前來說明，讓他們彼此商議。誰從古時指明這事?

誰從上古述說它?不是我---耶和華嗎?除了我以外，再沒有 神；我是

公義的 神，又是救主；除了我以外，再沒有別的了。」 

 

約 17:3「認識你---獨一的真神，並且認識你所差來的耶穌基督，這就

是永生。」 

 

提前 2:5「因為只有一位 神，在 神和人之間也只有位中保，是成為

人的基督耶穌。」 

 

 

(二) 我們所信的獨一真神，祂又是三位一體的(三而一) 

 

太 3:16-17；太 28:19-20(聖)父；(聖)子；聖靈 



太 3:16-17「耶穌受了洗，隨即從水裏上來。天忽然為他開了，他看

見 神的靈降下，彷彿鴿子落在他身上。這時，天上有聲音說﹕『這

是我的愛子，我所喜愛的。』」 

「這是我的愛子」，「天上有聲音的說」，這是父親的說話。 

 

太 28:19-20「所以，你們要去，使萬民作我的門徒，奉父、子、聖靈

的名給他們施洗，凡我所吩咐你們的，都教導他們遵守。看哪，我天

天與你們同在，直到世代的終結。」三位一體 

 

約 14:10-11「我在父裏面，父在我裏面，你不信嗎?我對你們所說的

話不憑著自己說的，而是住在我裏面的父在做他的工作。你們要信我，

我在父裏面，父在我裏面，即使不信，也要因我所做的工作信我。」 

 

約 10:30「我與父原為一。」今天神學家告訴我們，三位一體是屬靈

的奧秘，Mystery，雖通不過人的理智。真理的靈卻告訴我們這是真

理，要確信。 

 

 

(三) 聖父是神；聖子是神；聖靈是神(一而三) 

 

聖父是神 (林後 13:13；弗 4:5-6) 

 

林後 13:13「願主耶穌的恩惠、 神的慈愛、聖靈的感動常與你們眾人

同在!」這裏神的慈愛，是指三位一體的神的第一位格，即聖父。 

 

弗 4:5-6「一主、一信、一洗、一 神—就是萬人之父。超越萬有之上，

貫通萬有，在萬有之中。」 

 

聖子是神 (猶 24-25) 

 

猶 24-25「願那能保守你們不失腳，使你們無瑕無疵、歡歡喜喜站在

他榮耀之前的、我們的救主獨一的 神，藉著我們的主耶穌基督，得

享榮耀、威嚴、能力、權柄，從萬古以前，到現今，直到永永遠遠。

阿們!」 



聖靈是神(徒 5:3-4) 

 

徒 5:3-4「彼得說﹕『亞拿尼亞!為甚麼撒但充滿了你的心，使你欺騙

聖靈，把賣田地的錢私自留下一部份呢?田地還沒有賣，不是你自己

的嗎?既賣了，錢不是你作主嗎?你怎麼心裏會想這樣做呢?你不是欺

騙人，是欺騙 神!』」 

 

這裏見到的是聖靈與神互用，「你欺騙聖靈，你不是欺騙人，是欺騙 

神。」 

 

 

(四) 聖子是神，我們怎樣清楚祂已降臨?(加 4:4-6) 

 

加 4:4-6「等到時候成熟， 神就差遣他的兒子，為女子所生，且生在

律法之下，為要把律法之下的贖出來，使我們獲得兒子的名分。因為

你們是兒子， 神就差他兒子的靈進入我們的心，呼叫﹕『阿爸，父!』」 

 

今年是 2018年，這是主曆，根據耶穌出生而計算出來的。 

 

聖子是神，祂又是神的兒子，是耶穌，是基督；是救主。 

 

羅 1:3-4「論到他兒子---我主耶穌基督，按肉體說，是從大衛後裔生

的；按神聖的靈說，因從死人中復活，用大能顯明他是 神的兒子。」 

 

太 1:21「她將要生一個兒子，你要給他起名叫耶穌，因他要將自己的

百姓，從罪惡裏救出來。」 

 

路 2:11「因今天在大衛的城裏，為你們生了救主，就是主基督。」 

 

 

(五) 聖靈是神，我們怎樣清楚祂已降臨? (約 14:16；徒 2:1-12) 

 

約 14:16「我要求父，父就賜給你們另外一位保惠師，使他永遠與你

們同在。」 



約 16:7「然而，我把真情告訴你們，我去對你們是有益的。我若不去，

保惠師就不會到你們這裏來；我若去，就差他到你們這裏來。」 

 

徒 2:1-12標題是﹕聖靈降臨 

 

徒 2:1-4「五旬節到了，他們全都聚集在一起。忽然，有響聲從天上

下來，好像一陣大風吹過，充滿了他們所坐的整座屋子；又有舌頭火

焰向他們顯現，分開落在他們每個人身上。他們都被聖靈充滿，就按

著聖靈所賜的口才說起別國的話來。」 

 

 

(六) 聖靈是神，祂又是…… 

 

(1) 勸慰的靈  約 14:16；約 14:26 

 

約 14:16「我要求父，父就賜給你們另外一位保惠師，使他永遠

與你們同在。」若你留意看經文，保惠師有符號告訴或譯勸慰

師。而英文聖經有譯保惠師為 Comforter；有譯為 Counsellor，

Strengthener意思謂安慰者或輔導者，勸導者。給予正能量者。 

 

約 14:26「但保惠師，就是父因我的名所要差來的聖靈，他要把

一切的事教導你們。並且要使你們想起我對你們所說的一切話。」 

 

(2) 真理的靈  約 16:13  

 

約 16:13「但真理的靈來的時候，他要引導你們進入一切真理。

因為他不是憑著自己說的，而是把他所聽見的都說出來，並且

要把將要來的事向你們傳達。」 

 

++三位一體是真理﹕ 

 

我們所信的神是三位一體的，很難令人領會，完全明白，聖經

也沒有明說，神是三位一體的，即神獨一的，但有三個位格。 

聖經舊約時，多顯明的是第一位格—聖父；到了新約，耶穌出



生，顯明了第二位格—聖子；耶穌升天後十天，五旬節，聖靈

降臨，到今天，顯明了第三位格—聖靈。 

 

今天神學家告訴我們，三位一體是屬靈的奧秘，Mystery，是通

不過人的理智的，那你相信不相信?真理的靈要告訴我們這是真

理，要確信。 

 

++耶穌是真理 

 

約 14:6「耶穌對他說﹕『我就是道路、真理、生命，若不藉著

我，沒有人能到父那裏去。』」 

 

人多認定，人有出生，有死亡，這是事實，可說是真理。Truth。

耶穌出生了，死了，第三天復活了，耶穌說﹕「我是真理」，要

告訴我們，祂如何打破人所謂的真理。真理的聖靈，要我們相

信這超越人以為的真理。 

 

++神的道是真理 

 

約 17:17「求你用真理使他們成聖，你的道就是真理。」 

 

彼後 1:21「因為預言從來沒有出於人意的，而是人被聖靈感動

說出 神的話來。」 

 

神的道在全本聖經內，聖經是由四十多作者，經歷了千多年才

寫成，這四十多作者，有些可能從沒有見過面，他們就是這樣

寫出神的話語，神的道，這四十多位作者，全部都是靠著真理

的靈感動他們，而將神的道寫出來，所以前後不但沒有矛盾，

沒有偏差，見到的是前後呼應，沒有錯謬，可見真理所在。 

 

(3) 同在的靈約 14:16-17 

 

約 14:16-17「我要求父，父就賜給你們另外一位保惠師，使他

永遠與你們同在。他就是真理的靈，是世人不能接受的。因為



他們既看不見他，也不認識他；你們卻認識他，因他常與你們

同在，也要在你們裏面。」 

 

神是無所不在；耶穌的名字是以馬內利 

 

聖靈永遠與我們同在，也要在我們裏面 (John 14:17 ‘for He lives 

with you and will be in you’) 

 

 

(七) 那聖靈怎樣在我們身上作工? 

 

感動我們 

 

林前 12:3「所以，我要你們知道，被 神的靈感動的，沒有人會說耶

穌該受咒詛；若不是被聖靈感動的，也沒有人能說『耶穌是主』」 

 

帖前 5:19「不要熄滅聖靈。」；不要銷滅聖靈的感動 (和合本) 

 

未信﹕感動著人信耶穌 (我的祖父如何信主?) 

已信﹕感動著為祂作工，為主而活 (個人如何受感為主作工，為主而活) 

 

 

(八) 弟兄姊妹，請不要令聖靈擔憂 

 

弗 4:30-31「不要使 神的聖靈擔憂，你們原是他的印記，等候得救贖

的日子來到。一切苦毒、憤怒、惱恨、嚷閙、毀謗，和一切的惡毒都

要從你們中間除掉。」 

 

可以沒有 31 節所描述的，那麼嚴重使神的聖靈擔憂，然而，請看以

弗所書 4:29「一句壞話也不可出口，只要隨著需要說造就人的好話，

讓聽見的人得益處。」有沒有因我們言語，令聖靈擔憂? 一切苦毒，

憤怒，惱恨，嚷閙，毀謗好可能都是因為話語開始呢! 

 

年初三赤口，不去拜年，尤其父母擔憂孩子亂說話，那我們在教會不



要作小孩子，亂說話，令聖靈擔憂。 

 

和合本﹕「污穢的言語，一句不可出口，只要隨事說造就人的好話，

叫聽見的人得益處。」 

 

還有，要知道的是﹕ 

林前 6:19-20「你們豈不知道你們的身體是聖靈的殿嗎?這聖靈是從 

神而來，住在你們裏面的。而且你們不是屬自己的人，因為你們是重

價買來的，所以，要在你們的身體上榮耀 神。」 

 

我們是聖靈的殿，不但不應令聖靈擔憂，更要積極的，要在身子上榮

耀神。 


