
基督教樂傳生命堂  主日崇拜講道大綱   6-9-2015 

題目：聽道、行道的實踐 — 不輕易發怒、謹慎所出言 

經文：雅各書 1:19-27（經文用和合本修訂版） 

 
(一) 聖經三個曾發怒的人： 

該隱 — 創 4:6；約拿 — 拿 4:1；浪子的哥哥 — 路15:28 

 

(二) 發怒原因： 

1. 因妒忌 --- 該隱；浪子的哥哥（心胸狹窄） 

2. 無見識 --- 約拿；箴 19:11 

 

(三) 要怎樣勝過怒氣？ 

1. 克服己心  雅 1:21；箴 16:32 

2. 有寬恕心  箴 19:11；太 5:21-26  論發怒 

 

(四) 慢慢的動怒：雅 1:19 不要被激怒：箴 29:8 

 

(五) 動怒會殺人，說話也會殺人  創 4:8；雅 3:1-12 

 

(六) 慢慢的說 

1. 謹慎所出言  箴 10:19；詩 39:1 

2. 不要說謊話  箴 12:22；弗 4:25；西 3:9-10；太 5:37 

    「罪」 

3. 不愛說閒(閑)話 太 12:37 

貶低了 神賜人的天賦；破壞了人真正的天性；傷害了人與人間的關係 

4. 愛說造就話  弗 4:29；箴 25:11 

 

(七) 謹慎所出言，先要快快地去聽  雅 1:19 

能聽才能說，所以先要快快的聽；那耳朵是否有沒有發沉？發癢了？

發聾？？ 

發沉了（鈍了；塞了） 太 13:13-15；徒 28:26-27；賽 6:8-10 

發癢了（變了）  提後 4:3-4 

發聾了（逆了）  結 12:1-2 

賽 50:4-6；詩 40:6-7 


