
香港基督教樂傳生命堂  主日崇拜講道   2-11-2014 

 

講題: 我兒啊，要將你的心歸我 

經文: 箴言 23:26; 箴言 4:23（經文用和合本修訂版） 

 

(一) 心作何解?   來 4:12; 林前 2:9; 加 4:6 

 

『心』是我們人體的主要器官，但『心』這字不但可以解作心臟，原

來在各國的文字中，說到『心』，都有著另一個意思。中正形音義綜

合大字典謂『心』乃思想，意念解。英文 Heart 也是，不但是人體的

器官，也解作思想與意念。同樣，聖經中，舊約原文希伯來文，與及

新約希臘文，『心』除了解作人體的器官外，也是表達人的思想與意

念。 

 

今天，讀的兩處在舊約裏箴言的經文，要表達的，自然不是人體的器

官的『心』，「我兒啊，要將你的心歸我」，意思就是要我們將思想，

意念歸與 神。再看一些新約經文，新約是以希臘文寫成的，那如何解

釋『心』? 

 

來 4:12「 神的道是活潑的，是有功效的，比一切兩刃的劍更鋒利，甚

至魂與靈、骨節與骨髓，都能刺入、剖開，連心中的思念和主意都能

辨明。」 

 

林前 2:9「如經上所說：『 神為愛祂的人所預備的，是眼睛未曾看見，

耳朵未曾聽見，人心也未曾想到的。』」 

 

加 4:6「因為你們是兒子， 神就差祂兒子的靈進入我們的心，呼叫:

『阿爸，父！』」 

 

今天經文，箴言 23:26 說：「我兒啊，要將你的心歸我…」那我們是否

認祂為父，並真的叫這位天父為阿爸父，也深深知道我們是祂的兒女

呢? 

 

 



(二) 心與自由意志 

 

剛說到『心』解作是思想與意念，那讓我想到一個在修讀神學時必探

討的名詞，就是自由意志。自由意志是 神特別賜給祂所造的人的禮物，

也是 神愛人的表明，因為愛是雙方面的， 神愛人是肯定的， 神也絕

對希望人回應祂的愛，盡心、盡性、盡意、盡力的去愛祂。 

 

那自由意志 Freewill 是甚麼意思呢? 自由意志是指「自我的決定」、

「自身的選取」，意思說，人說話，人做事，愛 神與否，自我可決定，

自身可選取，甚至對自己的生命，都有選擇權。 

 

申 30:19-20「我今日呼天喚地向你們作見證：我已經將生與死，祝福

與詛咒，擺在你面前。所以你要揀選生命，好使你和你的後裔都得存

活。要愛耶和華—你的 神，聽從祂的話，緊緊跟隨祂，因為祂是你的

生命，必使你的日子得以長久，可以在耶和華向你列祖亞伯拉罕、以

撒、雅各起誓要給他們的地上居住。」 

 

這兩節經文，除了講明人有選擇權，可以揀選生命外，像要告訴，我

們所作的決定，所有的選擇，在決定前，決定時，會受內與外所影響

的，包括 神， 神的感動與提醒，因為 神也希望我們的選擇，是按祂

的心意，但又知道，有魔鬼在這世界，魔鬼天天引誘，又有人的影響，

人的話語有時不知從 神那裏來，抑從魔鬼而來，人包括自己、自己的

本性及慾望、世界，世界的潮流等，這些都足以影響著我們的決定。

所以，申命記 30:19-20 說完揀選生命時，要運用自由意志的時候，不

要忘記耶和華 神的吩咐。 

 

(三) 『心』實在重要，因自由意志帶出來的選擇，由心而來，影響重大 

 

始祖亞當，夏娃為甚麼會犯罪? (創 3:6) 亞當，夏娃用了自由意志，作

了選擇，可惜，作了一個錯誤的選擇。 

 



先看 神如何給人自由意志， 神造亞當，吩咐亞當:「園中各樣樹上所

出的，你可以隨意吃，只是知善惡的樹所出的，你不可吃，因為你吃

它的日子必定死！」（創 2:16-17） 

 

 神給人自由意志，選擇權， 神也指引著該如何作選擇。接著， 神見

亞當獨居不好，造了一個配偶幫助他，有理由相信亞當定也會告訴他

的配偶關於 神曾給自己的吩咐；甚麼可以吃，甚麼不可吃。 

 

魔鬼化作蛇與亞當的配偶（當時仍未叫夏娃）說話，她聽從魔鬼的引

誘，魔鬼說：「吃的日子，不一定死」，與 神曾說：「吃的日子必定

死」，完全不同，要作選擇。 

 

估計夏娃經過重重計量，創 3:6「於是女人見那棵樹好作食物，又悅人

的眼目，那樹令人喜愛，能使人有智慧，她就摘下果子吃了，又給了

與她一起的丈夫吃，他也吃了。」兩人用了他們的自由意志，作出了

選擇，這個由『心』出來的決定，影響重大。 

 

羅 5:12「為此，正如罪是從一人進入了世界，死又是從罪而來，於是

死就臨到所有的人，因為人人都犯了罪。」 

 

箴言 4:23「你要保守你心，勝過保守一切，因為生命的泉源由心發

出。」保守『心』所作的決定，意思是要好好運用我們的自由意志。 

 

(四) 「我兒啊，要將你的心歸我」，有這需要嗎? 

 

(1) 有著負面的需要，因為： 

 

++ 人心詭詐   耶 17:9; 創 6:5-7 

 

耶 17:9「人心比萬物都詭詐，壞到極處，誰能識透呢?」 

 

人心詭詐，除了是壞，聖經說，壞到極處外，像要表明人的罪性，

越來越嚴重，越來越可怕，膽子越來越大，手段越來越毒辣。看看

舊約聖經，以色列人的第二位君王大衛，他怎樣與拔示巴通姦後，



怎樣詭詐的設計，要間接謀殺那本是將領的烏利亞，烏利亞就是拔

示巴的丈夫（撒下 11 章）。可能你說，今天來說，不算那麼詭詐，

還有的更甚? 那就真的如耶利米書所說，人心比萬物都詭詐，壞到

極處。 

 

創 6:5-7「耶和華見人在地上罪大惡極，終日心裏所想的盡都是惡

事，耶和華就因造人在地上感到遺憾，心中憂傷。耶和華說：『我

要把所造的人和走獸，爬行動物，以及天空的飛鳥，都從地面上除

滅，因為我造了他們感到遺憾。』」 

 

人心為甚麼會詭詐? 因為罪入了世界，人成為了罪的奴隸，意志失

去了自由。 

 

++ 魔鬼在引誘   創 3:1-5 

 

創 3:1-5「耶和華 神所造的，惟有蛇比田野一切的走獸更狡猾。蛇

對女人說：『 神豈是真說，你們不可吃園中任何樹上所出的嗎?』

女人對蛇說:『園中樹上的果子，我們都可以吃；只是園子中間那

棵樹的果子， 神曾說：『你們不可吃，也不可摸，免得你們死。』

蛇對女人說：『你們不一定死；因為 神知道，你們吃的日子眼睛就

開了，你們就像 神一樣知道善惡。』」 

 

這是引誘，剛也說，自由意志，作選擇，做決志是受內外影響的，

他們所受的影響是從魔鬼而來。 

 

++ 魔鬼入了心   路 22:1-4 

 

路 22:1-4「除酵節，又叫逾越節，近了。祭司長和文士在想法子怎

樣殺害耶穌，因他們懼怕百姓。這時，撒但入了那稱為加略人猶大

的心。他本是十二使徒裏的一個。他去跟祭司長和守殿官商量怎樣

把耶穌交給他們。」魔鬼入了猶大的心，猶大決定把耶穌出賣。 



雅 4:7-8「所以，要順服 神。要抵擋魔鬼，魔鬼就必逃避你們，要

親近 神， 神就必親近你們，有罪的人哪，要潔淨你們的手！心懷

二意的人哪，要清潔你們的心！」 

 

(2) 有著正面的需要，因為： 

 

++  神要人知有永恆  傳 3:11; 約 6:47 

 

傳 3:11「 神造萬物，各按其時，成為美好，又將永恆安放在人的

心裏，然而， 神從始至終的作為，人不能測透。」 

 

約 6:47「我實實在在地告訴你們，信的人有永生。」 

 

相信耶穌釘身十架、流血捨身、贖世人的罪，這是 神的作為，人不

能參透，故此需要信心去接受，這是一決定，也是選擇，要用我們

的自由意志，相信耶穌從死裏復活，帶給我們永生。 

 

++  神要衡量人的心  箴 16:2; 箴 21:2; 耶 19:10; 詩 51:17 

 

箴 16:2「人一切所行的，在自己眼中看為純潔，惟有耶和華衡量人

的內心。」 

 

箴 21:2「人一切所行的，在自己眼中看為正直，惟有耶和華衡量人

心。」 

 

衡量，英文聖經譯為Weigh，即可如重量去計算多少? 

 

衡量，如重量可去量度，除量度負面有沒有詭詐外，更要求 神在正

面裏量度一下那些在自己眼中看為純潔的純潔，看為正直的正直。 

 

衡量，英文是 Weigh，那就放在天秤上量量，純潔是否夠重量? 正

直是否夠重量? 箴 21:2之後的 21:3，說：「行仁義公平，比獻祭更

蒙耶和華悅納。」 

 



耶 17:10「我—耶和華是鑒察人心，考驗人肺腑的，要按各人所行

的和他做事的結果報應他。」 

 

詩 51:17「 神所要的祭就是憂傷的靈； 神啊，憂傷痛悔的心，你必

不輕看。」 

 

++  神要熬煉人的心  箴 17:3 

 

箴 17:3「鼎為煉銀，爐為煉金，惟有耶和華熬煉人心。」 

 

金與銀都是經過火的熬煉，才能成精金，純銀，目的把雜質挪去。 

 

人心要被熬煉，因為人心有缺欠，也有雜質，不說詭詐那些，只是

說如貪念，貪便宜，偷懶，偷工減料，出小差，「卸膊」，走「精

面」等，可能真的在我們工作上有這樣的情況。熬煉，就是接受考

驗。積極面就是要我們更堅固，更純，給 神所用。舊約中的約瑟，

是一個好的例子，他怎樣的將心給 神，被 神所用，被 神所熬煉，

後來 神如何重用他，成為榜樣。（創 37至 50章） 

 

(五) 「你的眼目，也要喜愛我的道路」 

 

箴 23:26「我兒啊，要將你的心歸我，你的眼目也要喜愛我的道路。」 

 

有人說，眼目是心窗，也叫靈魂之窗。當然這扇窗是打開的，若我們

的心窗，我們靈魂的窗看到 神的道路，喜愛 神的道路，那我們自然地，

身心靈必然會行在其中。 

 

請聽這小故事： 

 

有一位長年在山中居住的印第安人，因為得到一個機會，接受了一位

美國紐約朋友的邀請，前往紐約作客。 

 

 



當他的紐約朋友帶著這印第安人出機場後，正在穿越馬路，不久，那

印第安人對他的紐約朋友說：「你聽到蟋蟀的叫聲嗎?」紐約的朋友哈

哈大笑：「你大概坐飛機坐得太久了，這機場的引道連接著高速公路，

怎麼可能有蟋蟀?」 

 

又走了一段短距離，印第安人又說：「真的有蟋蟀！我清楚地聽到了

牠們的聲音。」紐約朋友笑得更大聲：「你看，那兒正在施工打洞，

機械的噪音那麼大，怎麼會聽得蟋蟀的叫聲呢?」 

 

印第安人二話不說，叫人停車走到斑馬線旁安全島的草地上，翻開了

一段枯死的樹幹，便叫紐約朋友前來看那兩只正在高歌的蟋蟀！」 

 

紐約朋友露出不可置信的表情，直呼不可能的：「你的聽力真是太好

了，能在那麼吵的環境中聽到蟋蟀的叫聲！」 

 

印第安人說：「你也可以啊！每個人都可以的！若不相信，那請你借

些零錢硬幣給我，做實驗可以嗎?」 

 

「可以，可以，我口袋中大大小小的硬幣共十多個，可全拿去用！」

紐約朋友很快把硬幣給了印第安人。 

 

「仔細看，尤其留意那些原本眼睛沒有向著我們這邊看的人。」說完，

印第安人把硬幣拋向柏油路。差不多同時，有很多人轉過頭來，甚至

有人開始彎下腰來檢錢了。」 

 

印第安人說：「您瞧！大家的聽力都很好，不一樣的地方是，紐約人

專注的是錢，我們所專注的是自然與生命。所以聽得到與聽不到，帶

來我們看到與看不到，全然在於有沒有專注地傾聽。」 

 

故事說完了，那我們是印弟安人? 紐約人? 又或我們是天國子民，相信

耶穌的人? 我們聽到甚麼聲音，看到甚麼東西? 

 

 神說：「你的眼目，也要喜愛我的道路」，請撫心自問，我們眼目專

注在那裏? 



特別當下，在香港，聲音實在太多，是否只是聽到硬幣的聲音? 電視

發出來的聲音? 我們的生命真諦在那裏? 有否靜心，聽到神的聲音并用

心眼看到神的道路且喜愛踏上去? 

 

詩 23:3「他使我的靈魂甦醒，為自己的名引導我走義路。」 

 

只有靈魂甦醒才能聽到牧人的聲音： 

 

約 10:27-29「我的羊聽我的聲音，我認識牠們，牠們也跟從我。並且，

我賜給他們永生；他們永不滅亡，誰也不能從我手裏把他們奪去。我

父所賜給我的比萬有都大，誰也不能從我父手裏把他們奪去。」 

 

 神不但要作我們的牧者，祂極願意作我們的父，無論你今天是否已經

相信主耶穌，祂現在都在對我們說，「我兒啊，要將你的心歸我」，

你聽見嗎? 願否轉眼仰望耶穌? 喜愛祂的道路? 


