
華人恩典基督教會    早/午堂主日講道大綱         30-6-2013 

經文:  加拉太書 5:22-26; 以弗所書 4:1-3 

題目: 氣質---最好的名牌, 基督徒啊! 我們的「屬靈」氣質怎麼樣? 

 

(一) 崇尚名牌, 優質保證, 顯出高貴 

(二) 氣質是最好的名牌, 可從內溢出高貴 

(三) 氣質的定義: 

氣: 品(禀)性, 智力, 體魄的總稱 

質: 質數 Prime Number, 如 2; 3; 5; 7 ;11 基本, 獨特, 典範 

從本有的性情, 溢出具典範的獨特優美品(禀)性  

Temperament 

現代似只被用在讚美女性  氣質與風度, 風範同意 

(四) 氣質的測試品: 脾氣 

(五) 有氣質的表現應是怎樣? 教育工作者的氣質; 領袖的氣質… 

(六) 氣質是與生俱來, 並可以培養及提升, 使之增多 

(七) 氣質的培養: 

1. 沉穩  2.  細心   3.  膽量   4.  量度   5.  誠信   6.  承擔 

(八) 氣質的提升 

1. 多照鏡子   

2. 保持快樂心境 找一個最適合自己的笑容 

3. 要有愛心    

4. 多與有氣質的人溝通, 及多與不同 輩, 及不同類型的人交流 

(九) 基督徒, 重生了, 該與生俱來, 具有「屬靈」氣質 

加 5:22-26; 弗 4:1-3 

(十) 有沒有培養及提升我們的屬靈氣質? 

(十一)甚麼影響著培養及提升屬靈氣質? 加 5:26 

1. 貪圖虛名     2.  彼此惹氣     3.  互相嫉妒 

     (十二)要培養及提升屬靈氣質, 就不要看破, 乃要靠聖靈看透 

傳 3:11; 林前 2:9-10  


