
華人恩典基督教會      黃昏崇拜講道大綱          14-8-2011 

經文: 約翰福音 14:27; 20:19-20 

題目: 我們都是會受驚/會恐慌的人 

(一) 七情六欲是指甚麼? 

七情:  喜、怒、哀、懼、愛、惡、欲. 

            喜、怒、憂、思、悲、恐、驚. 

六欲:      呂氏春秋,貴生篇: 生、死、眼、耳、口、鼻  

                     眼、耳、口、鼻、手足、心. 

              見欲、聽欲、香欲、味欲、觸欲、意欲. 

     (二) 為甚麼人會受驚? 

     (三)受驚時的反應通常是怎樣? 

     (四)驚與恐不同 

            驚是外來; 恐是內生 

     (五) 近日全球股票波動,如過山車,您在驚抑恐?    

              恐慌指數  VIX     (Volatility Index) 

     (六) 一般情況下,七情不會致病, 但有驚恐症 

 (七)  在驚恐中,耶穌說,祂留下平安,且不像世人所賜:  

                        約 14:27  

 (八) 平安在於,不是外來, 乃是內生, 在耶穌裏(相信耶穌): 

(1) 罪得赦免  ----  滿足生死欲         賽 53:5; 約 20:19-20 

(2) 恩典夠用 ----- 難處較易當          太 6:34; 林後 12:9 

         恩典指數>>>>恐慌指數 

(3) 以馬內利 ----- 安穩自然來          太 1:23 


