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2000年 7月 2日 

約翰福音記載耶穌七個「我是」自喻比喻(六) 

我是道路，真理，生命 

 

約翰福音 14:6 

 

約 14:6「耶穌說，我就是道路，真理，生命，若不藉著我，沒有人能到父那裏去。」 

呂振中譯本「耶穌對他說，我就是道路，就是真實，就是生命，若不藉著我，就沒有人能來

找父。」 

 

(一) 在約 14:5，耶穌說祂要去為門徒預備地方，也會再來，接他們往祂那裏去。 

 

多馬當時不知道耶穌往那裏去?你知道耶穌去了那裏嗎?父那裏去。將約 14:3與 5合起來看，

就知道耶穌在父那裏。因為耶穌說，我就是道路…。若不藉著我，沒有人能到父那裏去。藉

著耶穌，我們可以到父那裏去。而約 14:3我若去為你們預備了地方，就必再來接你們到我

那裏去，我在那裏，叫你們也在那裏。而你們是在父那裏，(約 14:6)那我耶穌也就在父那

裏。 

 

(二)  父那裏到底是那裏? 

 

天堂，天家的地方。 

 

(三)  怎樣可以到父那裏去? 

 

耶穌說，(我就是道路，真理，生命)，若不藉著我，沒有人能到父那裏去。 

藉著耶穌，，可以到父那裏去。藉著耶穌，可以到父那裏去，為甚麼加插這句，「我(耶穌)

就是道路，真理，生命」? 

 

讓人藉著耶穌如道路，引到父那裏去。讓人藉著耶穌是真理，是真實的可到父裏去。讓人藉

著耶穌的生命，有耶穌的生命，進到父那裏去。 
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讓人藉耶穌是道路，到父那裏去 
 

道路，英文聖經說，I am the way意思說，我就是到父那裏的門路，方法。提前 2:5-6「因為

只有一位神，在神和人中間只有一位中保，乃是降世為人的基督耶穌。祂捨自己作萬人的贖

價，到了時候，這事必證明出來。」祂的降世為人，祂的捨生，不但是我們可到父那裏的道

路，其實是一救法。只要相信，就可以得。這個救法可以說是恩典。 

 

讓人藉著耶穌是真理，到父那裏去 

 

耶穌說，我是真理。在耶穌的自喻中，最抽象的一個自喻。本比喻已經抽象，不過，耶穌

說，我是世界的光，可以想象一下，我是生命的糧，我是羊的門，我是好牧人，我是道路，

甚至我是復活，都較為具體可以想一下。這裏自喻是真理，那你拿真理給我看看。。非常抽

象，怎樣才算真理，或怎樣才算真實?讓我拿例子，具體一點說明。 

 

在我帶領安息禮拜時，到讀安慰辭的時候，許多時，我會讀這樣的幾句。各位，我們今天看

到一個千古不變的真理，就是人有一生，也有一死，從 xxx先過死關加以證明…。這些是一

沿用了很久的安葬禮文裏的話，，認為人人都同意，一個千古不變的真理，就是人有一生，

也有一死…耶穌說，我就是真理，與祂在約 11:25說，我是復活，很有關係…人一般認為，

人有一生，也有一死是真理，耶穌說，我就是復活，意思說，雖然死了，也會復活。耶穌所

說祂就是真理的具體一例。意思說，人說，人有一生，也有一死是真理，在耶穌裏，人有一

生，會有一死，但會復活，才是真理。也因為只有復活的人，也曾找到耶穌為道路，(即在

生前接受相信祂)，才可以到父那裏去。因為祂使人復活，約 1:17「律法本是藉著摩西傳

的，恩典和真理，都是由耶穌基督來的。 

 

另外，耶穌說，我是真理，具體的是要說到，在耶穌裏，罪得赦是真理，罪得赦是真實的

(詩 51篇)。在監獄中向犯人傳福音，他們十分體會罪得赦的真理，罪得赦的真實。只要你承

認，懊悔，耶穌的赦免就來到。那怕在監牢裏尚有十年八載。也只有義人才可到父那裏去，

不藉著耶穌如何可成義人。 

 

讓人藉著耶穌予的生命到父那裏去 

 

耶穌是生命，是怎麼樣的生命?可以藉祂到父那裏去。還記得上次，講到約 11:25耶穌說，

復活在我，生命也在我時，說到，復活在我，生命也在我時，英文譯本與及好些中文譯本，

- 2 -



 

                                                                                                 

              梁錦洪牧師 主 
日 
崇 
拜 
證 
道 
講 
章 

均是譯作，我是復活，我是生命。耶穌說，我是生命。我們也有生命，到底祂是生命，是怎

樣的生命?上次說到，耶穌說我是生命，代表著生命不是在睡眠狀態，如拉撒路死了，耶穌

說，他睡著。表示著拉撒路仍睡在墳墓的生命。也不是被耶穌復活的拉撒路的生命，因為這

生命最終也死了。乃是如耶穌後來死了三天復活的生命，這生命是不死的生命。藉著耶穌，

可得這生命，並帶著這樣的生命到父那裏去。縱使，我們會死去，但是耶穌回來，我們必定

復活，得著這不死的生命。帶著這樣的生命到父那裏去。 
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