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2001年 7月 7日 

雅各書(一) 
試驗、試煉與試探 

 

雅各書 1:1-18 

 

(一)  雅各書的作者 

 

在新約中有五個雅各。 

 

1. 西庇太的兒子雅各，他是約翰的兄長。 

 

馬太福音 4:21「從那裏往前走，又看見弟兄二人，就是西庇太的兒子雅各和約翰。」 

 

他是耶穌最早的門徒中的一位，又被揀選作使徒(太 10:2)因為安得烈帶領他的哥哥彼得來見

耶穌，所以人們猜想或者約翰也同樣引領他的哥哥雅各去見耶穌，這位雅各是第一位殉道的

使徒，約在主後 44年被希律亞基帕殺害。 

 

2. 雅勒腓的兒子雅各，是十二使徒之一 (太 10:3)他的資料就是這些。 

 

3. 有一位雅各是耶穌一位門徒猶大的父親(不是加略人猶大)，路 6:16「雅各的兒子猶大(兒子

或作兄弟)和賣主的加略人猶大」 

 

4. 小雅各(可 15:40;太 27:56) 

 

5. 最後一位是耶穌的兄弟雅各。 

 

耶穌共有四兄弟。馬太福音 13:55「這不是木匠的兒子麼，他母親不是叫馬利亞麼，他弟兄

不是叫雅各、約西，西門，猶太麼?」在耶穌升天前，這四位兄弟還沒有相信耶穌是神的兒

子。約翰福音 7:5論及雅各也在不信的行列，而雅各相信耶穌可能是在耶穌復活後向他顯現

後(林前 15:7)。 耶穌升天後，這幾位兄弟都在那 120位門徒中在馬可樓禱告(徒 1:14)。 
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雅各書的作者，公認是這位耶穌的兄弟雅各得到神的默示所寫，但他稱自己是耶穌基督的奴

僕，一點也沒提到他是耶穌的兄弟。一個見過主的榮光的人，總會自卑到一個地步，不敢與

這位榮耀的主談甚麼世上的親屬關係。(雅 1:1;2:1;林後 5:16) 

 

耶穌的兄弟雅各雖不是一位使徒，但當彼得被拯救出監牢時，彼得要人將這事告訴雅各(徒

12:17)。保羅悔改歸主之後，從大馬色回耶路撒冷，也去見雅各和彼得(加 1:19)。雅各在使

徒行傳 15章所記那次耶路撒冷會議上似乎是一位領袖人物(徒 15:13)，保羅稱雅各為耶路撒

冷教會柱石之一(加 2:9)，據歷史記載，主後 62年，被人打死，為主殉道。 

 

(二)  雅各書是寫給誰的? 何時所寫? 在那裏寫? 

 

雅 1:1「作神和主耶穌僕人的雅各請散住十二個支派之人的安。」 

 

這裏讓我們知道這封信是寫給散居於當時羅馬帝國各地的猶太信徒。使徒行傳二章所記五旬

節時，有十五種猶太僑民回耶路撒冷過節，這可代表這些散居的十二個支派的人。 

 

寫書時期有兩說法，一是在主後四十五年至四十八年間，另一說法是在主後六十四年間。 

 

據說，雅各從來沒有離開過耶路撒冷，所以，自然此書是在耶路撒冷所寫。 

 

(三)  雅各書的內容與目的 

 

若曾看過雅各書這封信，或會同意書中的內容，較難找到一總主題，它所要處理的，問題與

問題間似乎毫不相關。所以，雅各書的目的，只能說是給予當時的信徒，也成為今日信徒在

生活中作事時，一些指引，一方面帶給當時信徒安慰，輔導，而另一方面也在指責他們的屬

世表現。這裏包括好些倫理問題，也題及在言語上的控制(舌頭)，在遇到誘惑時的態度，內

容混雜，包括說到，試驗，試煉，試探; 聽道與行道; 不要以貌取人(要尊重別人); 信心與行

為; 真假智慧; 舌頭的利害; 與世為友，與神為仇; 禱告的功效。而最為人所關注的是論到信心

與行為(2:14; 17-18; 26) 
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(四)  從雅各書 1:1-15看試驗，試煉與試探的解釋 

 
試驗 

 

比方一間汽車公司，汽車出廠前一般會用各樣的方法，從四方八面試驗車子是否合格，找出

問題，不好的加以改良，在銷售控制品質。不過，在試驗時，總是希望沒有問題的，如測試

死氣喉，總希望它不會穿洞，表明是高品質。當然，若發覺有問題，便要去改善。 

 

但是，若你是同一間汽車公司，讓你有機會試驗對手汽車的車子，那可能不同了，雖然試驗

過程可能沒有兩樣，但是，試驗背後的動機卻完全相反，要盡量找出車子的毛病，好損壞對

方產品的聲譽。 

 

這個試驗的比方，引申出可解釋及試煉與試探。第一種的試驗，乃在要使品質有保證，甚至

使之得改良，使之更好。第二種的試驗，目的是要在這產品中找出毛病，甚至沒有毛病也在

試驗中弄出毛病，使之不合格。 

 

可以說，在舊約約伯記中的約伯，他是在受試驗，他是被神所試煉，卻是被魔鬼所試探。感

謝神，約伯被神所試煉後，說了一句話，他以前風聞有神，現在親眼看到神。可以說，約伯

勝過了魔鬼的試探，因為約伯在苦境中，若否定神，那魔鬼便是勝利者。 

 

試煉 

 

這封信是寫給當時分散的十二個支派的猶太信徒的，也是寫給我們看的，因為已列入聖經的

正典內。我們是信徒，會成為神試驗的產品，神在試驗我們時，目的是甚麼? 是要我們經得

起考驗，包括在對祂的信心方面，並藉此發掘或熬煉我們品格與道德的特質，使我們更合乎

主用，如更聖潔，更純，更真，更有忍耐。 

 

雅各書 1:2-3「我的弟兄們，你們落在百般試煉中，都要以為大喜樂，因為知道你們的信心

經過試驗，就生忍耐…」 

 

所以，這是試煉，是從神那裏來的，不過，放心，神也非常清楚我們是否承受得住祂給我們

的試練，若屬靈生命未到這光境，神不會隨意試煉那些相信祂的人。 
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在聖經裏，只有約伯受了我們不能明，不能解的，從神來的試煉。試煉往往是一些人無法避

免的苦境。但一些自作的苦難不應在此之列。可以說，往往這樣的試驗是試煉，多是外在加

諸的。 

 

如何面對試煉? 
 

(1)喜樂 

 

喜樂可解作大喜事。 

 

呂振中譯本 1:2「我的弟兄們，你們碰見各種試煉，要認為是大喜事。 

現代中文譯本「弟兄們，你們遭遇各種試驗，應該認為是可慶幸的事。」 

 

(2)禱告 

 

祈求智慧 

 

認請對象。雅各書 1:5「你們中間若有缺少智慧的，應當求那厚賜予與人，也不斥責人的

神，主就必賜給他。」 

 

祈求增加信心 

 

一點不疑惑。雅各書 1:6-7「只要憑信心求，一點不疑惑，因為那疑惑的人，就像海中的波

浪，被風吹動翻騰。這樣的人，不要想從主那裏得甚麼。」 

 

試探 
 

首先，聖經明說，雅各書 1:13「人被試探，不可說，我是被神試探，因為神不能被惡試探，

祂也不試探人。」不過，說到試探，應屬於剛說過的第二種的試驗，汽車要試驗對手的汽

車，目的在要找出他們的錯處，他們的弱點。那誰在試驗人，試探人，使人跌倒呢? 直接間

接都是魔鬼。因為耶穌被試探的時候，聖經說，「耶穌被聖靈引到曠野，受魔鬼的試探，他

禁食四十晝夜，後來就餓了，那試探人的進前來…」(太 4:1-2)。 
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魔鬼是那試探人的，魔鬼的動機要見到人跌倒。而魔鬼間接的試探的手段，往往是攪動人的

心，使人不能通過第二種的試驗，因為這世界屬魔鬼，牠設了許多誘惑，例如是錢，色，

名。就如 1:14所云「但各人被試探，乃是被自己的私慾牽引誘惑的。私慾既懷了胎，就生

出罪來，罪既長成，就生出死來。」 

 

如何勝過試探? 

 

(1) 抵擋魔鬼 

 

雅各書 4:7「故此，你們要順服神，務要抵擋魔鬼，魔鬼就必離開你們逃跑了。」 

以弗所書 4:27「不要給魔鬼留地步。」 

馬太福音 4:1-11「...經上記著說..」以神的說話回應那試探人的魔鬼。 

 

(2) 逃避私慾 

 

林前 6:18「你們要逃避淫行，人所犯的，無論甚麼罪，都在身子以外，惟有行淫的，是得罪

自己的身子。豈不知你們的身子是聖靈的殿麼?」 

 

提摩太前書 6:11「但你這屬神的人，要逃避這些事，追求公義，敬虔，信心，愛心，忍耐，

溫柔。」逃避這些事，是甚麼事? 貪財。 

 

提摩太前書 6:10「貪財是萬惡之根，有人貪戀錢財，就被引誘離了真道，用許多愁苦把自己

刺透了。」 

 

提摩太後書 2:22「你要逃避少年的私慾，同那清心禱告主的人追求公義，信德，仁愛，和

平。」 

 

雅各書 1:14「試探..乃是被自己的私慾牽引誘惑的。」 

 

(3) 不要看錯 

 

雅各書 1:16-18「我親愛的弟兄們，不要看錯了。」 
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不要迷糊，不要把魔鬼的鬼計看作好意。要看到一切美善，恩賜和全備的賞賜，都是從上而

來，從眾光之父那裏降下來。 
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