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2013 年 9 月 22 日 

 

題目: 我們都是會有所「後悔」的嗎? 

經文: 路加福音 16:19-31 

 

路加福音 16:19-31「有一個財主，穿著紫色袍和細麻布衣服，天天奢華宴樂。又有

一個討飯的，名叫拉撒路，渾身生瘡，被人放在財主門口，要得財主桌子上掉下

來的零碎充飢，並且狗來餂他的瘡。後來那討飯的死了，被天使帶去放在亞伯拉

罕的懷裏，財主也死了，並且埋葬了。他在陰間受痛苦，舉目遠遠的望見亞伯拉

罕，又望見拉撒路在他懷裏。就喊著說：『我祖亞伯拉罕哪，可憐我罷，打發拉

撒路來，用指頭尖蘸點水，涼涼我的舌頭，因為我在這火燄裏，極其痛苦。』亞

伯拉罕說：『兒阿，你該回想你生前享過福，拉撒路也受過苦，如今他在這裏得

安慰，你倒受痛苦。不但這樣，並且在你我之間，有深淵限定，以致人要從這邊

過到你們那邊，是不能的，要從那邊過到我們這邊，也是不能的。』財主說：

『我祖阿，既是這樣，求你打發拉撒路到我父家去。因為我還有五個弟兄，他可

以對他們作見證，免得他們也來到這痛苦的地方。』亞伯拉罕說『若不聽從摩西

和先知的話，就是有一個從死裏復活的，他們也是不聽勸。』」 

 

 

(一) 後悔作何解? Regret 

 

不應做的事，做了，不應作的決定，作了，不但不對，實在是錯，帶來不

好的結果，產生悔意。有一年輕女孩子，一天與母親爭吵，一氣之下離家

十年，後悉媽媽患上末期癌症，回家時已看不到她媽媽最後一面，後悔莫

及。 

 

應該做的事，不去做，應要作的決定，不作，自然不對，帶來不好的結

果，產生悔意(「少壯不努力，老大徒悲傷」，就是提醒人，不要待時機過

去始後悔) 

 

(二) 遺憾是何意? Regret 

 

遺憾英文同樣是 Regret，但在中文裏，遺憾與後悔有些不同。 

應該做的事，去做，但種種原因，沒有好結果。 

 



 

梁錦洪牧師福音信息講章 「我們都是...」                                 2 

 

應該做的事，有去做，但有時會遇到不能控制的事情發生，例如環境的改

變，別人的決定，別人的事情所影響，做成了不好的結果，或在無奈當

中。知道少壯要努力，但遇上了文化大革命，沒有機會讀書，那真的是遺

憾。知道要結婚，很想結婚，但遇不到異性朋友，最後沒有結婚，那只能

說有點遺憾。 

 

(三) 後悔與遺憾的分別? 

 

瓶子和魚的故事 

 

有一個在大海漂流了很久的瓶子，它沒有目的，沒有朋友。有一天，瓶

子遇見了一條美麗的小魚，小魚願意和瓶子做朋友，瓶子也願意保護魚

照顧魚一輩子。 

 

魚擠進了瓶子的心裏，一同在大海上漂泊，瓶子和魚的故事從此開始

了。魚以為這是友誼，瓶子以為這是愛情。瓶子心中有一個願望：就是

用自己的生命去換取魚一生的幸福。日復一日，年復一年，瓶子開始看

不到魚的笑容，看著魚每天哭喪著臉，瓶子很難過，因為它是多麽希望

魚能快樂！但是現在魚已經長大了，瓶口太小，他不可能游出去。瓶子

知道自己和魚的緣份已經到了盡頭。最終，瓶子隨著一陣海浪把自己的

身體撞向礁石。 

 

瓶子碎了，魚被海浪淃走了，瓶子很想再看魚一眼，可是魚很快就消失

在茫茫大海，但瓶子沒有放棄，縱然其他的碎片都沈入了海底，可幸還

有一片留在珊瑚礁上。 

 

有一天，瓶子終於看見了魚，還看見魚的臉上帶著笑容。瓶子心裏無比

激動，瓶子想張口叫，不過，看見魚的身邊多了另外一條魚。瓶子知道

它只剩下一片碎片，不可能陪在魚的身旁，照顧及保護魚了。海向瓶子

問：「你後悔為魚而犧牲自己的生命嗎？」瓶子說：「不，如果再有一

次，我依然會這樣。」海問瓶子：「你後悔再見到魚嗎？」瓶子說：

「不後悔，因為魚現在很快樂，他找到了屬於自己的幸福。」 
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後悔的事，若能給你重頭來一次，你的選擇一定與帶來後悔的那一次不

同。 

 

遺憾的事，若能給你重頭來一次，你的選擇，與帶來遺憾的那一次一樣，

不過，這次寄望那些不能控制的東西，幫助著你的選擇，使你得著稱心如

意的結果。 

 

(四) 臨終前會後悔的二十五件事 

 

「臨終前會後悔的二十五事」是一本書的名字，作者是一位日本年青人，

年三十八歲的臨終關懷醫生，大津秀一，他接觸過 1000 位臨終病人，收集

了這些病人在離世之前感到後悔的事，歸納有二十五件。 

 

沒有做自己想做的事; 沒有實現夢想; 做過對不起良心的事; 

被感情左右渡過一生; 沒有盡力幫助過別人; 過於相信自己; 

沒有妥善安置財產; 沒有考慮過身後事; 沒有回故鄉; 沒有享受過美食; 

大部份時間都用來工作; 沒有去過、想去的地方旅行; 

沒有和想見的人見面; 沒有談過一場永存記憶的戀愛; 

一輩子都沒有結婚; 沒有生孩子; 沒有看到孩子結婚; 

沒有注意身體健康;沒有戒煙; 沒有表明自己的真實意願; 

沒有認清活著的意義; 沒有留下自己生存過的證據; 

沒有看透生死; 沒有信仰; 沒有對深愛的人說聲謝謝。 

 

二十五件事，在個人的定義中大部份，是遺憾的事，只有幾件真的是會令

人後悔的，例如: 1. 做過對不起良心的事 2.沒有認清活著的意義 3.沒有看透

生死 4. 沒有信仰。 

 

(五) 路加福音 16:19-31，死了的財主「後悔」了，不得轉回了，完全失去 

 

路加福音 16:19-31「…後來那討飯的死了，被天使帶去放在亞伯拉罕的懷

裏，財主也死了，並且埋葬了，他在陰間受痛苦…不但這樣，並且在你我之

間，有深淵限定，以致人要從這邊過到你們那邊，是不能的，要從那邊過

到我們這邊，也是不能的。」 
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(六) 耶穌說上述的比喻，提醒我們仍在世，仍在活，要作好抉擇， 

 

「換個活法」，免「後悔莫及」 

 

路加福音 16:27-28「...既是這樣，求你打發拉撒路到我父家去，因為我還有

五個弟兄，他可以對他們作見證，免得他們也來到這痛苦的地方。」 

 

路加福音 16:29「亞伯拉罕說: 『他們有摩西和先知的話，可以聽從。』」 

 

路加福音 16:30-31「他說: 『我祖亞伯拉罕哪，不是的，若有一個從死裏復

活的到他們那裏去的，他們必要悔改。』亞伯拉罕說: 『若不聽從摩西和先

知的話，就是一個從死裏復活的，他們也是不聽勸。』」 

 

「換個活法」是「臨終前後悔 25 件事」這本書前面的四個字。 

 

「摩西和先知的話」是 神的話，要我們想起曾做過對不起良心的事，要悔

改，認清活著的意義，不只是要家道豐富，也要看透生死，相信聖經的

話，相信耶穌，耶穌真的復活了。 

 

比喻中的財主像在告訴我們，後悔的事，若能給你重頭來一次，你的選擇

一定與帶來後悔的那一次不同。 

 

(七) 創造我們的 神曾為人「後悔」，請不要讓祂再「後悔」? 

 

創世記 6:5-7「耶和華見人在地上罪惡很大，終日所思想的盡都是惡，耶和

華就後悔造人在地上，心中憂傷。耶和華說，我要將所造的人和走獸，並

昆蟲，以及空中的飛鳥，都從地上除滅，因為我造他們後悔了。」 

 

撒母耳記上 15:11「我立掃羅為王，我後悔了，因為他轉去不跟從我，不遵

守我的命令，撒母耳便甚憂愁，終夜哀求耶和華。」 

 

這裏的「後悔」，英文聖經譯為 Grieved 意即憂傷，難過，因為人不聽從

祂。 

 

 


