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2011 年 7 月 31 日 

 

題目: 我們都是有死穴 / 有盲點的人 

經文: 約翰福音 10:10; 約翰福音 8:12 

 

約翰福音 10:10「盜賊來，無非要偷竊，殺害，毀壞；我來了，是要叫羊〔或作

人〕得生命，並且得的更豐盛。」 

 

約翰福音 8:12「耶穌又對眾人說：『我是世界的光。跟從我的，就不在黑暗裏

走，必要得著生命的光。』」 

 

 

(一) 人體是有穴位，有死穴的 

 

穴位是指神經末梢密集或神經幹線經過的地方。 

穴位：就個人所知，共有 409 ，有說不是這個數目；其中要害穴 108；死

穴 36 

要害穴 (108) 意謂遭受點擊或壓打會有明顯的症狀或反應。 

若人，中了要害穴的反應是軟麻，昏眩，動彈不得，沒有反應。 

要害穴中有 36 個是死穴即如果不及時救治，會引致死亡。 

 

(二) 人的死穴又指甚麼？ 

 

人的痛點，致命點；最脆弱的地方，最易受引誘的所在。男女各有痛點，

各有死穴，很多是與各人的性格，心理及各人的情緒有著關係。 

 

在今天名利充斥的社會，處在其中，要面對種種的挑戰與誘惑。 

 

別有用心的人，總愛看準目標人的死穴來下手，很多人的死穴是慾望，是

貪、貪吃、貪喝、貪錢，所以不時看到新聞，看到那些貪官，某些名人如

何中美人計，就是被人點中死穴，點中最受誘的地方。 

 

但是如你的死穴是愛面子，不認輸，人家也會利用「激將法」來把你操

控，中了死穴。 
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如何檢視自己的死穴在那裏？甚麼事情最容易令你不開心？你怎樣看自

己？你的價值在那裏？你最在乎的是甚麼？你最介意是甚麼? 回到這些問

題，可以瞭解一下自我的死穴所在。怕失去朋友？怕被人拒絕？ 

 

有時死穴是不願意被人觸及的地方，可能是心靈的創傷，性格的弱點，不

欲為人知道的過去或一些道德的陰暗面。若你觸及對方這些地方，他們的

反應可能不是軟弱，暈眩，動彈不得，毫無反應，乃是反應激烈，情緒極

不尋常，大怒，把你大罵，把你殺害也有之。這樣，你是點中了別人的死

穴，因此，不可隨便問人貴庚？不可挖苦別人？例如別人的身材，樣貌等

也，不可隨便談及別人的初戀情人、前妻、前夫..這類的話題。 

 

(三) 耶穌來可解死穴 

 

約翰福音 10:10「盜賊來，無非要偷竊，殺害，毀壞；我來了，是要叫羊

（或作人）得生命，並且得的更豐盛。」 

 

若看聖經，可以說，每一個人早已被點中了死穴，因為人人都要死，點穴

的是魔鬼，人一開始，有慾望，貪是死穴。亞當，夏娃受誘，結果引致死

亡。「盜賊來，無非是要偷竊，殺害，毀壞...」，這盜賊就是魔鬼。剛

說，中了死穴，若不及時救治，會死亡。耶穌來，要在我們還未死前救我

們，祂被釘在十架上，流血，使我們罪得赦免，雖然祂確實死在十架上，

但第三天從死亡裏復活，出死入生。像解了死穴。所以，耶穌說，「我來

了，是要叫人得生命，並且得的更豐盛。」 

 

有豐盛生命的人，自然知道生命的價值，生命的意義，也懂得如何看待自

己，也一定明白生命中最在乎的，那就不輕易被人點中死穴。 

 

(四) 人都是有盲點的 

 

盲點可分為：人體眼內的；汽車位上的；心理學上的 

 

人體眼內的：視網膜的後方稱為眼底。在對正視神經的起點處，有一呈白

色的圓形隆起，稱為神經盤。這是神經纖維進出的地方，沒有感光細胞，

不能感應光線，故稱為盲點。影像會在盲點形成，但由於盲點沒有感光細
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胞，所以不能產生神經脈搏，令腦部不能得到影像形成。簡單說，盲點是

視神經沒有穿過的地方。這現象由法國的埃德姆·馬略特在十七世紀 60 年

代發現。 

 

汽車位上的：司機在座駕內不能直接或通過倒後鏡/側視鏡，看見視覺區域

的角度，例如車的側後方和車尾下方。 

 

心理學上的：指一個人對於事物的偏見或無知。 

 

(五) 耶穌說祂就是光 

 

約翰福音 8:12「耶穌又對眾人說：『我是世界的光。跟從我的，就不在黑

暗裏走，必要得著生命的光。』」 

 

盲點的東西，自己看不到，別人看到，一個人在駕駛的時候，在轉線之

前，身邊的乘客給自己提點一下，你當多謝他。 

 

若知道有盲點，今天我提一提你，耶穌是世界的光，可照及我們生命的盲

點，你相信嗎？ 

 

(六) 那光是真光，照亮一切生在世上的人，包括你和我？ 

 

約翰福音 1:9「那光是真光，照亮一切生在世上的人。」 

 

 


