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2011 年 7 月 10 日 

 

題目: 我們都是患得患失的人 

經文: 腓立比書 1:21-23; 3:7-11 

 

腓立比書 1:21-23「因我活著就是基督，我死了就有益處。但我在肉身活著，若成

就我工夫的果子，我就不知道該挑選甚麼。我正在兩難之間，情願離世與基督同

在，因為這是好得無比的。」 

 

腓立比書 3:7-11「只是我先前以為與我有益的，我現在因基督都當作有損的。不但

如此，我也將萬事當作有損的，因我以認識我主基督耶穌為至寶。我為祂已經丟

棄萬事，看作糞土，為要得著基督；並且得以在祂裏面，不是有自己因律法而得

的義，乃是有信基督的義，就是因信 神而來的義。使我認識基督，曉得祂復活的

大能，並且曉得和祂一同受苦，效法祂的死。或者我也得以從死裏復活。」 

 

 

(一) 我們都是患得的人（怕得不著） 

 

四歲時的成功是沒有尿濕褲子 

十二歲時的成功是擁有一群朋友 

十七歲時的成功是有駕駛執照 

四十歲時的成功是有錢，有錢又有面（人生上半截） 

 

(二) 我們都是患失的人（怕保不住） 

 

五十歲時的成功是「仍」有錢，又有面 

七十歲時的成功是「仍」有駕駛執照 

八十歲時的成功是「仍」有一群朋友 

九十歲時的成功是「仍」沒有尿濕褲子（人生下半截） 

 

(三) 我們都是患得患失的人 

 

這是人生曲線，數學上叫它為鐘形曲線(bell curve)，先是由低向高，然後逐

漸回到原來的高度，像一座鐘，也像一頂帽子或像一個山丘，人生好像也

是如此。看了這鐘形曲線，對老是在拚搏的人，可能是一服冷凍劑，因為
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廝殺搏盡以後，到頭來，還未死，不過人老了，所謂成功，不過是能不尿

濕褲子而已。 

 

不尿濕褲子 --- 上半截尚可「謀事在人」 

 

不尿濕褲子 --- 下半截只能「成事在天」，上天，我們的 神，主耶穌基督。 

 

(四) 聖經人物：保羅人生的得失 

 

(1) 有了基督，就是贏得 

（再活；再生） 

 

腓立比書 1:21「因我活著就是基督，我死了就有益處。」 

 

呂振中譯本：腓立比書 1:21「因為在我看，活著就是基督，死去也是

贏得。」就是基督，就是有基督，就是相信基督。 

 

約翰福音 11:25-26「耶穌對他說：『復活在我，生命也在我。信我的人

雖然死了，也必復活；凡活著信我的人必永遠不死。你信這話麼？」 

 

保羅的死去也是贏得(to die is gain)，因為他相信基督。保羅不但相信，

腓立比書 3:10-11「使我認識基督，曉得祂復活的大能，並且曉得和祂

一同受苦，效法祂的死，或者我也得以從死裏復活。」 

 

腓立比書 3:11「或者我也得以從死裏復活。」新譯本：「這樣，我也

許可以從死人中復活。」 

 

(2) 有了基督，就不患失 

（不死；不朽） 

 

約翰福音 3:16「 神愛世人，甚至將祂的獨生子賜給他們，叫一切信祂

的，不至滅亡，反得永生。」況且，縱使死了，將來有一天，耶穌再回

來，信耶穌的人復活過來，所得著的是不朽榮耀的身體，進入永生。 
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哥林多前書 15:50-54「弟兄們，我告訴你們說，血肉之體不能承受 神

的國，必朽壞的不能承受不朽壞的。我如今把一件奧祕的事告訴你們：

我們不是都要睡覺，乃是都要改變，就在一霎時，眨眼之間，號筒末次

吹響的時候。因號筒要響，死人要復活成為不朽壞的，我們也要改變。

這必朽壞的總要變成不朽壞的，這必死的總要變成不死的。這必朽壞的

既變成不朽壞的，這必死的既變成不死的，那時經上所記『死被得勝吞

滅』的話就應驗了。」復活的，不朽壞 。 

 

哥林多前書 15:52「…死人要復活成為不朽壞的，我們也要改變。」三

十三歲，（耶穌復活的年歲），身體力壯，有一天，我們死了，耶穌再

來，我們復活了，身體力壯，想應如耶穌當年復活一樣，並到永恆。 

 

保羅不但不患失，且十分滿足，請看： 

 

腓立比書 3:7-8「只是我先前以為與我有益的，我現在因基督都當作有

損的。不但如此，我也將萬事當作有損的，因我以認識我主基督耶穌為

至寶。我為祂已經丟棄萬事，看作糞土，為要得著基督。」不但不患

失，且甘願不要。 

 

(五) 沒有耶穌基督，你我的人生都是這樣： 

 

0 歲哇哇出場；10 歲快樂成長；20 歲為情彷徨；30 歲基本定向；40 歲拼

命打闖；50 歲回頭望望；60 歲告老還鄉；70 歲搓搓麻雀；80 歲曬曬太

陽；90 歲躺在床上；100 歲掛在牆上。十分諷刺。 

 

(六) 讓我們都效法保羅，有了基督，不但贏得，也不患失 

 

約翰福音 3:16「 神愛世人，甚至將祂的獨生子賜給他們，叫一切信祂的，

不至滅亡，反得永生。」 

 

 


