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2010 年 10 月 17 日 

 

題目: 我們都是活在危機四伏的時代的人 

經文: 羅馬書 7:18-25; 以西結書 36:26-28 

 

羅馬書 7:18-25「我也知道，在我裏頭，就是我肉體之中，沒有良善。因為，立志

為善由得我，只是行出來由不得我。故此，我所願意的善，我反不作；我所不願

意的惡，我倒去作。若我去作所不願意作的，就不是我作的，乃是住在我裏頭的

罪作的。我覺得有個律，就是我願意為善的時候，便有惡與我同在。因為按著我

裏面的意思，〔原文作人〕我是喜歡 神的律；但我覺得肢體中另有個律和我心中

的律交戰，把我擄去，叫我附從那肢體中犯罪的律。我真是苦啊! 誰能救我脫離這

取死的身體呢? 感謝 神，靠著我們的主耶穌基督就能脫離了。這樣看來，我以內

心順服 神的律，我肉體卻順服罪的律了。」 

 

以西結書 36:26-28「我也要賜給你們一個新心，將新靈放在你們裏面，又從你們的

肉體中除掉石心，賜給你們肉心。 我必將我的靈放在你們裏面，使你們順從我的

律例，謹守遵行我的典章。你們必住在我所賜給你們列祖之地。你們要作我的子

民，我要作你們的 神。」 

 

 

(一) 我們都是活在危機四伏的時代的人？ 

 

最近探訪，不約而同二人都說「我要死」。 

 

自殺在中國已成為第五個頭號死亡原因，僅次於心臟病、癌症、呼吸問

題、意外，而排行第五。一年有二十五萬人死於自殺，以 15 至 34 歲為最

多。為愛情，為婚姻自殺，佔了 30%。 

 

人往往在危機當中，生出自殺的念頭。 

 

P. A. Storokin 素(索)羅金 (1889-1968)，他是社會學家，美藉俄人，他是哈佛

大學第一任社會學系主任。他最著名的理論是「愛能」。為防止人類自我

毀滅，索羅金認為，應該發掘人類自身原有的「愛能」，並大力加以發

揚。在他看來，「愛能」是「人能」或「心能」的最高形式，與物理學上
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的「物能」（或力）有極大的差別。「愛能」的表現形式為互助和合作，

它是人類社會文化進化中重要的決定因素。他曾說：「我們今天活在一個

危機四伏的時代中，各樣的陷阱正在不停地吞吃著疏離的人類。」 

 

(二) 危機時代的危機 

 

(1) 思想上的危機 

 

自由主義 

 

自由並不是壞，但今天似乎「自由」已被濫用。所以許多人只享權

利，而不盡義務，只會指責別人，而從不檢討自己，不指責自己。許

多人濫用自由去侵犯別人的尊嚴與權益，但又不容許別人指出自己的

錯處。許多人只要求絕對不受干涉，包括半夜開唱機。凡對己有利

的，或合乎一己私意的，就不會考慮別人而去做。對己意有違的，也

不顧及別人，定意拒絕。當有不負責任的行為時，不但心安理得，甚

至理直氣壯，他們認為，我有這自由，這不但可怕，實在是危機。 

 

物質主義 

 

看看今天的年青人，注重物質，重視肉體，嚴重程度可以說是，物主

我奴。本來物質並不是壞，肉體也決不是罪惡，但是今天的危機是物

質變成人的主人，人自甘成為物質的奴隸，可能一生的勞力，甚至心

思，都是為了物質。iPhone 第五代，汽車牌子也是追逐對象，現在明

白，為甚麼名牌子這麼暢銷? 因為物質主義，這是危機。 

 

無神主義 

 

今天你來教會參加崇拜，十分難得，是少數的少數。雪梨有華人幾十

萬，週日到教會的只是數千而已！這年代高唱無神，甚至反對有神，

反對信神。說話中表明無神，被特殊的禮待，說自己是信神、愛神

的，別人會說你迷信，頑固，落伍。 

 

無神論者說無神，因為他們可能認識到， 神是無所不知，若是這樣，

人在所做的事上，還有甚麼秘密可言? 所以難怪有兩位美國教授曾作
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調查，無神論者為甚麼要宣稱沒有神，結果發現，是因為受訪者的道

德因素使然，並不是因為他們有證據去否定 神的存在。無神主義，就

是怕神干涉他們的生活，他們的行為。 

 

綜合以上三個因素，與受後現代主義影響有關，帶來人的自我中心膨脹，

可以稱之為唯我主義。 

 

(2) 行為上的危機 

 

恐懼 

 

缺乏安全感，我們害怕競爭，但又不能不競爭。試看現在的中、小學

生，學校課程外的補習，大行其道，為甚麼? 因為怕在補習中的「絕

招」沒學到，因為怕自己兒女不及人，因為怕別人的兒女的成績越過

自己的子女。人真的奇怪，當一無所有，怕沒有，當有了，又怕失

去，也怕人來打自己主意。 

 

乏力 

 

羅馬書 7:18-19「我也知道，在我裏頭，就是我肉體之中，沒有良善，

因為，立志為善由得我，只是行出來由不得我。故此，我所願意的

善，我反不作；我所不願意的惡，我倒去作。」 

 

不願意作的惡，倒去作，有力作壞事，乏力作好事，真的是危機。 

 

失落 

 

失落，香港有三失青年，再想下去，便知危機在那? 因為這些人，與

剛說的自我主義的人相反，因為他們完全沒有了自我，失落了。 

 

(三) 活在危機時代的人（我們），怎樣面對危機？ 

 

(1) 駝鳥方式：逃避，自殺 

 

恐懼就恐懼吧，乏力就乏力吧，失落就失落吧!! 
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(2) 科學至上 

 

把科學提升到任何事都可解決，所以要努力研究，因為要面對危機。 

 

(3) 哲學思維 

 

把不能想得通，想得明白的事，以一些似是而非的說話或理論加以推

開。 

 

莊子和惠子（惠施）在濠水的一座橋樑上散步。莊子看着水裏的鯈魚

說：「鯈魚在水裏悠然自得，這是魚的快樂啊。」惠子說：「你又不

是魚，又怎會知道魚的快樂呢？」莊子說：「你不是我，怎知道我不

知道魚的快樂呢？」惠子說：「我不是你，所以不知道你知道甚麼；

但你也不是魚，因此你也無法知道魚是不是快樂。」莊子說：「請回

到我們開頭的話題。你問『你怎麼知道魚快樂』這句話，就表示你瞭

解到我知道魚快樂才問我，我是在濠橋上知道的。」《莊子·秋水》 

 

(4) 宗教信仰 

 

這危機年代，話雖無神，危難一旦出現，人總是說天意，歸咎 神。所

以今日有不同的宗教信仰，人就是這樣去找尋 神，尋找事情出現的原

委，尋找危難發生的原因，人把自己的理智投射，將不能解釋的事合

理化起來。但是，人這樣的參拜一些神明，難怪有些人說，宗教信仰

是鴉片，在要痳醉人，在求心安理得，目的只是要解除心中的恐懼。 

 

(四) 基督教信仰的不同處 

 

(1) 從靈開始 

 

人是有靈的。 

 

以西結書 36:26-28「我也要賜給你們一個新心，將新靈放在你們裏

面，又從你們的肉體中除掉石心，賜給你們肉心。 我必將我的靈放在

你們裏面，使你們順從我的律例，謹守遵行我的典章。你們必住在我

所賜給你們列祖之地。你們要作我的子民，我要作你們的  神。」 
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創世記 2:7「耶和華 神用地上的塵土造人，將生氣吹在他鼻孔裏，他

就成了有靈的活人，名叫亞當。」 

 

約翰福音 3:6「從肉身生的就是肉身；從靈生的就是靈。」 

 

人有神的靈，可從知、情、意，體會神的愛，人感到被愛，就有能力

去處理危機，面對困難。 

 

(2) 無限生機 

 

約翰福音 3:16「 神愛世人，甚至將祂的獨生子賜給他們，叫一切信祂

的，不至滅亡，反得永生。」相信耶穌，是從心發出，可以說由靈開

始。 

 

耶穌向門徒說: 「願你們平安」，願你得著耶穌所賜不像世人所賜的平

安去面對危機四伏的年代。  

 


