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2010 年 7 月 25 日 

 

題目: 我們都是要在「饒恕」上學習的人 

經文: 馬太福音 6:9-15; 約翰一書 1:8-10 

 

馬太福音 6:9-15「所以，你們禱告要這樣說：我們在天上的父：願人都尊祢的名為

聖。願祢的國降臨；願祢的旨意行在地上，如同行在天上。我們日用的飲食，今

日賜給我們。免我們的債，如同我們免了人的債。不叫我們遇見試探；救我們脫

離兇惡。因為國度、權柄、榮耀，全是祢的，直到永遠。阿們! 『你們饒恕人的過

犯，你們的天父也必饒恕你們的過犯；你們不饒恕人的過犯，你們的天父也必不

饒恕你們的過犯。』」 

 

約翰一書 1:8-10「我們若說自己無罪，便是自欺，真理不在我們心裏了。我們若認

自己的罪， 神是信實的，是公義的，必要赦免我們的罪，洗淨我們一切的不義。

我們若說自己沒有犯過罪，便是以  神為說謊的，祂的道也不在我們心裏了。」 

 

 

(一) 絕不饒恕也不放過 

 

剛過去的學校假期，和內人去看了一套音樂劇，「夢斷城西」，West Side 

Story, 此劇 1957 年在美國上演，1961 年拍成電影，1962 年獲奧斯卡十項

奬，包括最佳電影、最佳男女配角、最佳導演、最佳攝影、最佳音響、最

佳剪接，最佳服裝設計等。估計第一次看時是在 1965 年，忘記了看了多少

次，個人很喜歡這齣電影。劇情講及在美國曼哈頓西部貧民區內有兩幫勢

不兩立的流氓幫派，火箭幫和鯊魚幫，男女主角各來自一幫，兩人一見鍾

情，奈何因幫派之間的廝殺，男主角錯手殺死了女主角的哥哥，而男主角

的好朋友也在混亂中被殺，兩幫關係更呈白熱化，兩人的關係陷入兩幫算

帳、報仇的矛盾和痛苦中。兩幫派中各人絕不饒恕，也不放過對方。 

 

(二) 想得饒恕先要認錯 

 

馬太福音 6:12「免我們的債…」，「債」在當時的語文（亞蘭文）是一個表

示罪的詞語，直接用在希臘文中。 
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罪也表示著做錯了，所以馬太福音 6:14-15，過犯就像要解釋「債」這個

字，也在強調，饒恕的重要。一個人想得別人饒恕，先知道自己有罪，肯

認罪，若一個人老是認為自己沒有犯罪，沒有得罪人，沒有做錯，沒有開

罪人，這些人可真的總以為不用向別人求饒恕，像也不用天父，不用耶穌

來饒恕，但是聖經說，沒有人沒有罪，沒有過犯。 

 

約翰一書 1:8-10「我們若說自己無罪，便是自欺，真理不在我們心裏了。我

們若認自己的罪， 神是信實的，是公義的，必要赦免我們的罪，洗淨我們

一切的不義。我們若說自己沒有犯過罪，便是以 神為說謊的，祂的道也不

在我們心裏了。」 

 

羅馬書 3:23「...世人都犯了罪，虧缺了 神的榮耀。」 

 

(三) 如何饒恕得罪犯錯 

 

以下所引的經文，帶出耶穌的饒恕與赦免，這也是祂的權柄:  

 

路加福音 23:34「當下耶穌說：『父啊! 赦免他們；因為他們所作的，他們

不曉得…」 

 

從這節經文中，看到耶穌的赦免，耶穌的饒恕，這節經文，可以這樣說，

當下耶穌說，赦免他們，因為他們所作的，把我釘在十字架，他們不曉

得，他們不曉得這是 神要救人，赦免人，饒恕人，赦免世人的罪的方法，

而這個饒恕，這個赦免，是救罪人的方法，使人不至滅亡，反得永生，因

為聖經說罪的工價就是死，要得這樣的饒恕，是需要相信耶穌，需要認罪

悔改才能得著。 

 

以弗所書 1:7「我們藉這愛子的血得蒙救贖，過犯得以赦免，乃是照祂豐富

的恩典。」 

 

當日耶穌被釘十字架時說「赦免他們，因為他們所作的，他們不曉得」這

些「他們」不一定得著今天我們相信耶穌的人所得的赦免與饒恕，因為他

們不一定相信耶穌當日釘十字架是要赦免人的罪，并承認耶穌有這樣的權

柄。 
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我們今天需要耶穌的饒恕，若你接受相信祂在十架上所作的救贖，必得赦

免。相信耶穌，得著饒恕後，也要以祂在主禱文教導我們的祈禱，求 神赦

免我們的債，赦免我們在生活上與人相處得罪  神，得罪人的地方。 

 

耶穌的饒恕，內中是愛， 神愛世人，我們藉愛子的血，主為我們捨命，從

此我們就知道，何為愛？不但如此，耶穌求 神赦免人的過犯，意思說，祂

為人祈禱，像告訴我們要學習饒恕，實需要學習耶穌，要有愛，也要靠著

祈禱作幫助。 

 

(四) 愛裏饒恕，祈禱幫助 

 

願意借一小說藍天盟<Oceans Apart>內的情節，帶出愛和寬恕。一位飛機師

一次的婚外情，帶來小生命，第三者是一位女機艙服務員，這位機艙服務

員獨力將這兒子撫養，但在一次空難中，這位為人母的機艙服務員離世，

遺囑中吩咐律師聯絡兒子的親生父親，而這位機師早已忘記這段一夜情，

更不知這小生命的存在，他的太太也全不知情，家庭非常美滿幸福，並有

兩女兒，突然在八年過後，要面對自己的不忠，並要負起責任，太太女兒

不能接受這打擊，經過多番爭扎，最後，小孤兒的祈禱得蒙 神垂聽，這位

太太被這位七歲小孤兒及他的禱告所改變，小孤兒找到了父親，並且能在

一個完整家庭繼續人生的路程。 

 

故事充分表達了一個景象，有祈禱在其中，見到 神的愛，在愛中，見到寬

恕!  

 

(五) 若不饒恕人，主不饒恕你 

 

馬太福音 6:14-15「你們饒恕人的過犯，你們的天父也必饒恕你們的過犯；

你們不饒恕人的過犯，你們的天父也必不饒恕你們的過犯。」目的要我們

學習饒恕。 

 


