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2009 年 10 月 11 日  

 

題目: 我們都是渺小的人 

經文: 詩篇 8:1-9 

 

詩篇 8:1-9「耶和華─我們的主啊，祢的名在全地何其美! 祢將祢的榮耀彰顯於天。

祢因敵人的緣故，從嬰孩和吃奶的口中，建立了能力，使仇敵和報仇的閉口無

言。我觀看祢指頭所造的天，並祢所陳設的月亮星宿，便說：人算甚麼，祢竟顧

念他! 世人算甚麼，祢竟眷顧他! 祢叫他比天使〔或作 神〕微小一點，並賜他榮耀

尊貴為冠冕。祢派他管理祢手所造的，使萬物，就是一切的牛羊、田野的獸、空

中的鳥、海裏的魚，凡經行海道的，都服在他的腳下。耶和華─我們的主啊，祢的

名在全地何其美!」 

 

 

(一) 滄海一粟 

 

這是一句成語，說及大海中的一粒小米，比喻渺小，微不足道，這成語出

自北宋文學家蘇軾的<前赤璧賦>，蘇軾寫「..寄蜉蝣於天地，渺滄海之一

粟..」意思說人的生命短暫如同蜉蝣，人的渺小，如同大海中的一粒小米。 

 

(二) 詩篇 8:3-4「我觀看祢指頭所造的天，並祢所陳設的月亮星宿，便說: 人算甚

麼，祢竟顧念他! 世人算甚麼，祢竟眷顧他!」 

 

「人算甚麼」，言下之意，道出人的渺小。 

 

我們所處的空間有多大，到今天仍是個謎，如果我們以每秒可繞地球七周

半的光速來計算距離的話，只需要一又三分之一秒即可掠過月球（約合廿

四萬哩），但如果抵達距離太陽最接近的另一個恆星---半人半馬星(Alpha-

Centauri)，那就要用上 4.3 年，四年九個月。今日科學家告訴我們太陽系所

屬的銀河系中，約一千億個星系的星雲，其總質量是太陽系的兩千億倍，

這樣一個星系已令我們不可思議其偉大了，然而，銀河系只是一個小宇宙

而已，大約一千億個小宇宙構成一個中宇宙，其直徑竟達一百五十億光年，

至於大宇宙究竟有多大，大宇宙之外有何物，目前科學家仍在測度，誰也

不敢說肯定知道。 
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說得具體一點，我們所住的地球，只不過是浩瀚無際的宇宙中一粒微塵，

若以滄海一粟來形容，可說得太大了。如果太陽是一容器，其內部可裝一

百三十萬個地球，而參宿第四星又可裝五千萬個太陽，這種比地球大了不

知多少倍的星球，在宇宙觸目皆是，如以距離來計算，據專家估計，用蜘

蛛網纏繞地球一週，需蜘蛛網兩磅，由地球至太陽需要蜘蛛網四噸，扯成

銀河直徑（廿萬光年），則需要蜘蛛網五百億噸，難怪牛頓在他的原理一

書中的結論說：證諸天文系的奇妙安排，可知宇宙間必有一全知全能者。 

 

宇宙的空間大得無法想像，對比我們人類真的渺小非常，目前的交通工具

又真的有限，加上我們人類，人生苦短，算你活到百歲，去頭去尾，能奔

走能運用的日子，五、六十年吧，但若把睡眠，休息，娛樂，患病等等扣

起，真正可用的不到二十或三十年，這麼的短暫，投之於永恒，實在看到

人的渺小。 

 

(三) 詩篇 8:3-4 道出祢（ 神）竟顧念， 神竟眷顧，看為重要 

 

人算甚麼？那麼渺小，即應不受重視，不會看為重要。家中地板上的一隻

螞蟻，你看為重要嗎？一腳把牠壓死就是了，起碼不會關心牠的去向、動

態、生死。 

 

把人與 神對比，與我們對比螞蟻來得更渺小，但 神竟顧念我們， 神竟眷顧

我們。在 神編排整個宇宙計劃時，祂永遠不會讓人在祂的思想中溜走。 

 

(四) 怎樣顧念？如何眷顧？ 

 

詩篇 8:5-8「祢叫他比天使〔或作 神〕微小一點，並賜他榮耀尊貴為冠冕。

祢派他管理祢手所造的，使萬物，就是一切的牛羊、田野的獸、空中的鳥、

海裏的魚，凡經行海道的，都服在他的腳下。」 

 

從詩篇 8:5-8 看： 

 

(1)  神顧念人，賜人榮耀尊貴為冠冕 ---- 詩篇 8:5 >>> 創世記 1:27 

 

詩篇 8:5 「祢叫他比天使〔或作 神〕微小一點，並賜他榮耀尊貴為

冠冕。」 
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創世記 1:27「神就照著自己的形像造人，乃是照著他的形像造男造

女。」 
 

天使（或作 神）>>>  神的形像（像 神） 
 

(2) 神眷顧人，叫人管理人在今生的需要 --- 詩篇 8:6-8 >>> 創世記 1:26-

28 
 

詩篇 8:6-8 「你派他管理你手所造的，使萬物，就是一切的牛羊、田

野的獸、空中的鳥、海裡的魚，凡經行海道的，都服在他的腳下。」 
 

創世記 1:26-28「 神說：『我們要照著我們的形像、按著我們的樣式

造人，使他們管理海裏的魚、空中的鳥、地上的牲畜，和全地，並

地上所爬的一切昆蟲。』 神就照著自己的形像造人，乃是照著祂的

形像造男造女。 神就賜福給他們，又對他們說：『要生養眾多，遍

滿地面，治理這地，也要管理海裏的魚、空中的鳥，和地上各樣行

動的活物。』」 
 

縱使人暫時的地位比天使小，但 神並沒有把世界交給天使管理，只

是交給人去管理，這是人的尊貴。 

 

(3)  神眷顧人，為人預備得永生之法 ------ 詩篇 8:5 >>> 希伯來書 2:9 

 

希伯來書 2:5-8「我們所說將來的世界， 神原沒有交給天使管轄。

但有人在經上某處證明說：人算甚麼，你竟顧念他？世人算甚麼，

你竟眷顧他？你叫他比天使微小一點（或譯：你叫他暫時比天使

小），賜他榮耀尊貴為冠冕，並將你手所造的都派他管理，叫萬物

都服在他的腳下。既叫萬物都服他，就沒有剩下一樣不服他的。只

是如今我們還不見萬物都服他。」 

 

人犯了罪，得罪了  神，人的尊貴失去了，但  神仍是眷顧人。 

 

希伯來書 2:5-8 是引用詩篇 8:4-6，詩篇 8:5「祢叫他比天使微小一

點…」，在希伯來書 2:9 直指是耶穌。那就帶出 神如何眷顧人了。 
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(五) 我們同尋真善美之餘，能否說出詩篇 8:9 的話? 
 

詩篇 8:9「耶和華─我們的主啊，祢的名在全地何其美!」 

 


